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ENGLISH

HEX - MOUNTAINEERING HELMET

PART DESCRIPTION (Fig. 1)

A shell

B headlamp and ski goggles securing clips and rubber
C size adjustment knob

D buckle

E chin strap

F removable padding

INSTRUCTIONS FOR USE

This product is category |l personal protective equipment (PPE) protecting
the head. It protects the head from hitting obstacles and from being hit

by falling objects. It is designed for sport climbing, mountain climbing,
mountaineering, via ferratas and similar climbing activities. Do not use

it for any other purpose or without reading and understanding these
instructions beforehand. If you have any doubts about its use, please,
contact the manufacturer. The helmet can be used at temperatures
ranging from -20 °C to +30 °C. It must not be used after a heavy impact!
Please, remember that no helmet can protect the user against all dangers!

INSPECTION

Check the condition of the whole helmet before each use! If the helmet’s
condition is not satisfactory or if you have any doubts about its perfect
condition, stop using it.

ADJUSTMENT

(fig. 2) Use the knob to loosen the adjustment system before putting the
helmet on and to tighten it properly after putting it on. (fig. 3) Adjust the
slide-through cheek clips symmetrically to put them into a proper position.
(fig. 4) Adjust chin strap length. (fig. 5) Use the helmet only if perfectly
adjusted.

If the helmet cannot be fitted securely o your head, it must not be used.

ACCESSORIES

(fig. 6) Lift the clips carefully and slide the headlamp strap under them.
Secure the strap with the rubber in the back part.

Stickers and writing are admissible if they do not damage the shell
material - paint and ABS.

TRANSPORT AND STORAGE

(fig. 7) WARNING! This helmet may be damaged by solvent-based
chemicals and by substances containing solvents (such as glues or paints).
Do not expose the helmet directly to any heat sources. Neither must it be
exposed fo the sun for a long time. Carry the helmet in a suitable textile bag.

MAINTENANCE, CLEANING AND DISINFECTION

(fig. 7) The product may be washed with “household-quality” clean water.
If it is still dirty after being washed or if you need to disinfect it, you can
use lukewarm water (up to 30 °C), and if necessary a soapy solution

(ca. pH 55-8.5) may be used. After that, the product must be washed in
clean water. The padding can be removed from the helmet and machine
washed in the usual way at temperatures up to 30 °C. Dried in slightly
heated, dark and well ventilated room, away from heat and UV radiation
sources.



If the above instructions are followed, the product can be used for 10 years
since the date of production. However mechanical damage can occur
earlier. In this case, do not use the product. This helmet can not be modfied
or repaired outside of producer’s factory.

LABEL (fig. 8)

1 manufacturer

2 type

3 standard

4 head circumference

5 conformity

6 the helmet’s manufacturing date

7 datamatrix: “0000” unique nr, “99999” product code, "MMYY” month
and year of production

The size (M/L) is marked on the inside.

WARRANTY

SINGING ROCK provides a 3-year warranty covering material and
manufacturing defects. The warranty does not cover defects caused by
usual wear and tear, negligence, improper use, improper storage or any
other handling of this helmet that is contrary to these instructions.

CESKY

HEX - PRILBA PRO HOROLEZCE

POPIS CASTI (obr. 1)

A skofepina

B klipy a guma pro uchyceni ¢elové svitilny a lyzafskych bryli
C mechanismus nastaveni velikosti

D spona

E podbradni pasek

F odnimatelné polstrovani

NAVOD K POUZITI

Tento vyrobek je osobni ochranny prostiedek (OOP) II. kategorie
pro ochranu hlavy. Hlavu chrani pred derem o pfekazku a zasahem
padajicim pfedmétem. Je uréeny pro sportovni lezeni, horolezectvi,
alpinismus, via ferrata a podobné lanové aktivity. Nepouziveite jej k jinym
0¢eldm a pred pre¢tenim a pochopenim tohoto navodu. Pokud si pouzitim
nejste zcela jisti, kontaktujte vyrobce.

Pfilbu je mozné pouzivat v teplotnim rozmezi -20 °C az +30 °C. Pfilba
vystavena prudkému narazu se nesmi nadale pouzivat! Pamatuite, ze
2adna pfilba nemdze ochranit uZivatele proti veskerému nebezpedil

KONTROLA
Pred kazdym pouzitim zkontrolujte stav celé pfilby! Pokud stav pfilby nent
uspokojivy, Ci si jejim bezvadnym stavem nejste jisti, nepouzivejte ji.

SERIZENI PRILBY
(obr. 2) Pfed nasazenim pfilbu povolte pomoci otoéného kolecka a po
nasazeni dostate¢né dotahnéte.
(obr. 3) Symetricky sefidte provle¢né licni spony do vhodné polohy.
(obr. 4) Nastavte délku podbradniho pasku.
(obr. 5) Pfilbu pouzivejte pouze v idedlni poloze.
Pokud se prilbu nepodafi sefidit tak, aby na hlavé naprosto spolehlivé
drzela, nesmi byt pouzivana.
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PRISLUSENSTVI

(obr. 6) S citem nadzvednéte klipy a popruh svitilny pod né zasurite.

V zadni ¢asti prilby popruh zajistéte gumou. Samolepky a popisky jsou
pfipustné v pfipadé, ze neposkodi material skofepiny — Barva a ABS.

TRANSPORT A SKLADOVANI

(obr. 7) POZOR! Tato prilba mize byt poskozena chemikaliemi na bazi
rozpoustédel a latkami, které rozpoustédia obsahuiji (lepidia, barvy). Piilbu
nevystavujte pfimym zdrojm tepla ani dlouhodobému slune¢nimu zafeni.
Prilbu transportujte ve vhodném textilnim obalu.

UDRZBA, CISTENI A DEZINFEKCE

(obr.7) Vyrobek mdzete omyt Eistou vodou ,domaci” kvality. Pokud je
stale znecistény, nebo jej potfebujete dezinfikovat, mizete pouzit viaznou
vodu (max. 30 °C) a pokud je to nezbytné nutné, pouzijte mydlovy roztok
(pfiblizné pH 55-85). Pak vyrobek vyperte v ¢isté vodé. Polstrovani lze
vyjmout z pfilby a prat v praéce béznym zpdsobem do teploty 30 °C.
Suste v malo vytopeng, temné a dobfe vétrané mistnosti mimo dosah
piimych zdrojd tepla a UV zéafeni.

Pfi dodrzeni vyse uvedenych instrukci moze byt vyrobek pouzivan 10 let od
data vyroby. K opotiebent, ¢i poskozeni vaak mize dojit i dfive. V takovém
pfipadé vyrobek dale nepouzivejte. Tato prilba nesmi byt upravovana
nebo opravovana mimo vyrobni zavody vyrobce.

ZNACENI (obr. 8)

oznaceni vyrobce

oznaceni typu

oznaceni normy

obvod hlavy

oznaceni shody

oznaceni data vyroby pfilby

datamatrix: “0000” unikatni ¢islo,, “99999" kéd produkty, “MMYY"” mésic
a rok vyroby

Velikost je oznaéena uvnitt pfilby pismeny M/L.

NouhwN—

ZARUKA

SINGING ROCK déava zaruku 3 roky na vady materialu a také na vyrobni
vady. Zaruka se nevztahuje na vady zpisobené béznym opotiebenim,
nedbalosti, neodbornym zachazenim, nespravnym pouzitim, patnym
skladovanim ¢i jinym nakladanim s pfilbou v rozporu s timto navodem.

DEUTSCH

HEX - BERGSTEIGERHELM

BESCHREIBUNG DER HELMTEILE (Abb. 1)

A Schale

B Clips und Gummi zum Anbringen einer Stirnlampe und der Skibrillen
C Mechanismus zum Anpassen der GréBe

D Klammer

E Kinnriemen

F Abnehmbare Polsterung

GEBRAUCHSANLEITUNG

Dieses Erzeugnis ist ein persénliches Schutzmittel (persénliche

Schutzausristung) der Il. Kategorie firr den Kopfschutz. Er schitzt den
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Kopf gegen Schlag und Treffschuss durch fallenden Gegenstand. Der
Helm ist fir das Sportklettern, Bergsteigen, Alpinismus, Via Ferrata und
ahnliche Seilaktivitaten bestimmt. Der Helm ist nicht fir andere Zwecke
bestimmt. Vor Verwendung des Erzeugnisses missen Sie diese Anleitung
durchlesen und diese verstehen. Sind Sie der Verwendung nicht sicher,
kontaktieren Sie bitte den Hersteller. Der Helm kann im Temperaturbereich
von -20 °C bis +30 °C verwendet werden. Der einem heftigen Schlag
ausgesetzte Helm darf nicht mehr verwendet werden! Denken Sie daran,
dass keiner Helm den Anwendet gegen samtliche Gefahren schiitzen kann!

KONTROLLE

Vor jedem Gebrauch muss der Zustand des ganzen Helms kontrolliert
werden! Ist der Zustand nicht zufriedenstellend oder sind Sie dessen
einwandfreien Zustands nicht sicher, darf er nicht verwendet werden.

EINSTELLEN DES HELMS

(Abb. 2) Vor Aufsetzung auf den Kopf I6sen Sie den Helm mit Hilfe des
Drehrédchens und nach Aufsetzung ziehen Sie dies ausreichend nach.
(Abb. 3) Stellen Sie die Durchsteck-Backenklammern in eine geeignete
Lage symmetrisch ein.

(Abb. 4) Stellen Sie die Lange des Kinnriemens ein.

(Abb. 5) Verwenden Sie den Helm nur in der idealen Lage.

Wenn es nicht gelingt, den Helm so einzustellen, dass er auf dem Kopf
absolut verlasslich halt, darf er nicht verwendet werden.

ZUBEHOR

(Abb. 6) Heben Sie die Clips an und schieben Sie den Gurt der Lampe
darunter. Im Hinterteil des Helms muss der Gurt mit Gummi gesichert
werden.

Klebeschilder und Beschriftungen sind nur dann erlaubt, wenn diese nicht
das Schalenmaterial beschadigen - Farbe und ABS.

TRANSPORT UND LAGERUNG

(Abb.7) ACHTUNG! Dieser Helm kann durch Chemikalien auf Basis

von Lésungsmitteln und durch Stoffe, die die Lésungsmittel enthalten,
beschadigt werden (Klebstoffe, Farben). Setzen Sie den Helm direkten
Warmequellen oder langfristigem Sonnenschein nicht aus. Transportieren
Sie den Helm in einer geeigneten Textilverpackung.

WARTUNG, REINIGUNG UND DESINFEKTION

(Abb. 7) Das Produkt kann mit sauberem Wasser in ,Haushaltsqualité&t”
gewaschen werden. Ist es nach dem Waschen noch verschmutzt oder
muss es desinfiziert werden, kénnen Sie lauwarmes Wasser (bis 30 °C)
und ggf. eine Seifenlauge (ca. pH 55-8,5) verwenden. Danach muss das
Produkt in sauberem Wasser gewaschen. Die Polsterung kann aus dem
Helm entnommen werden und in der Waschmaschine bei max. +30 °C
gereinigt werden. Ca. bei Zimmertemperatru in einem gut belifteten
Raum, entfernt von kinstlichen Warme- und ohne Einwirkung von UV -
Strahlung getrocknet werden.

Bei Einhaltung der oben genannten Anweisungen kann das Produkt 10
Jahre lang ab dem Herstellungsdatum verwendet werden. Verschlei
oder Schaden kénnen jedoch auch friher auftreten. In diesem Fall darf
das Produkt nicht weiter verwendet werden. Dieser Helm darf nicht
auBerhalb der Produktionsstatten des Herstellers verandert, umgebaut
oder repariert werden.

BEZEICHNUNG (Abb. 8)
1 Bezeichnung des Herstellers
2 Bezeichnung des Typs
3 Bezeichnung der Norm



4 Kopfumfang

5 Konformitatszeichen

6 Herstellungsdatum des Helms

7 Datamatrix: “0000” eindeutige Nummer, “99999" Produktcode,
"MMYY” Monat und Jahr der Herstellung

Die GréBe ist im Inneren des Helms mit Buchstaben M/ L bezeichnet.

GARANTIE

SINGING ROCK gewdhrt 3 Jahre Garantie fir die Material- und
Fertigungsfehler. Die Garantie erstreckt sich nicht auf Fehler, die durch
Ubliche Abnutzung, Fahrlassigkeit, unsachgemaBen Umgang, fehlerhafte
Verwendung, fehlerhafte Lagerung bzw. anderen zuwider dieser
Anleitung stehenden Umgang mit dem Helm verursacht werden.

FRANCAIS

HEX - CASQUE D’ALPINISME

DESCRIPTION DES PIECES (fig. 1)

A calotte

B clips de fixation des frontales et des lunettes de ski et élastiques
C bouton de réglage de la taille

D boucle

E jugulaire

F rembourrage amovible

MODE D’EMPLOI

Ce produit est un équipement de protection individuelle (EPI) de catégorie
Il protégeant la téte. Il protége la téte des coups obstacles provoqués par
des objets qui tombent. Il est concu pour I'escalade sportive, 'alpinisme,
via ferratas et activités d'escalade similaires. Ne I'vtilisez pas a d'autres
fins ou sans lecture et compréhension de ces instructions au préalable. Si
vous avez des doutes sur son utilisation, veuillez contacter le fabricant.

Le casque peut étre utilisé & des températures allant de -20 °C a +30 °C.

Il ne doit pas étre utilisé aprés un fort impact! N'oubliez pas qu‘aucun
casque ne peut protéger I'utilisateur contre tous les dangers!

INSPECTION

Vérifiez 'etat de I'ensemble du casque avant chaque utilisation! Si I'état
du casque n'est pas satisfaisant ou si vous avez un doute sur son parfait
état, arrétez de I'utiliser.

AJUSTEMENT

(fig. 2) Utilisez le bouton pour desserrer le systéme de réglage avant de
mettre le casque et pour le serrer correctement aprés le mettre.

(fig. 3) Ajustez les clips jugulaires coulissantes symétriquement pour les
mettre dans la bonne position.

(fig. 4) Réglez la longueur de la jugulaire.

(fig. 5) N'utilisez le casque que s'il est parfaitement ajusté. Si le casque ne
peut pas étre fixé solidement a votre téte, il ne doit pas étre ufilisé.

ACCESSOIRES

(fig. 6) Soulevez les clips avec précaution et faites glisser la sangle de
phare sous eux. Fixez la sangle avec le caoutchouc a I'arriére partie.
Les autocollants et I'écriture sont autorisés s'ils n'endommagent pas le
matériau de la coque - peinture et ABS.
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TRANSPORT ET STOCKAGE

(fig. 7) AVERTISSEMENT! Ce casque peut étre endommagé par des
produits chimiques a base de solvants et par des substances contenant
des solvants (comme les colles ou les peintures). N'exposez pas le casque
directement & des sources de chaleur. Il ne doit pas non plus étre exposé
aux soleil depuis longtemps. Transportez le casque dans un sac textile
approprié.

ENTRETIEN, NETTOYAGE ET DESINFECTION

(fig. 7) Le produit peut étre lavé avec de I'eau propre de «qualité
ménagére». S'il est encore sale aprés avoir &té lavé ou si vous devez

le désinfecter, vous pouvez utiliser de I'eau tiéde (jusqu'a 30 °C) et, si
nécessaire, une solution savonneuse (pH d'environ 55 & 85). Aprés cela,
le produit doit étre rincé a l'eau claire. Le rembourrage peut étre retiré
du casque et lavé en machine de maniére habituelle & une température
maximale de 30 °C. Séché dans une piéce légérement chauffée, sombre
et bien ventilée, a I'ecart des sources de chaleur et de rayonnements UV.

Le casque peut étre utilisé pendant 10 ans & compter de la date de
fabrication, & condition que toutes les régles susmentionnées soient
respectées et si I'etat du casque le permet. Le casque peut cependant étre
endommageé ou usé avant cette date. Si tel est le cas, le casque ne peut
plus étre utilisé. En aucun cas, le casque ne doit étre réparé ou modifié
sans |'accord du fabricant.

ETIQUETTE (fig. 8)

1 Un constructeur

2 Type

3 Norme

4 Circonférence de la téte

5 Conformité

6 Date de fabrication du casque

7 Datamatrix: « 0000 » numéro unique, « 99999 » code produit, « MMYY
» mois et année de fabrication

La taille (M/L) est marquée & I'intérieur.

GARANTIE

SINGING ROCK offre une garantie de 3 ans couvrant les défauts de matériaux
et de fabrication. La garantie ne couvre pas les défauts causés par I'usure
habituelle, la négligence, une mauvaise utilisation, un stockage inapproprié ou
toute autre manipulation de ce casque qui est contraire G ces instructions.

ITALIANO

HEX - CASCO ALPINISMO

DESCRIZIONE DELLE PARTI (fig. 1)

A shell

B fermagli e gommatura per lampade frontali e occhiali da sci
C manopola di regolazione

D fibbia

E sottogola

F imbottitura rimovibile

ISTRUZIONI PER L'USO

Questo prodotto & un dispositivo di protezione individuale (DPI) di

categoria Il che protegge la testa. Protegge la testa dai colpi, da ostacoli
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e da essere colpiti dalla caduta di oggetti. E progettato per Iarrampicata
sportiva, larrampicata in montagna, 'alpinismo, via ferrate e attivita

di arrampicata simili. Non utilizzarlo per altri scopi o senza leggere e
comprendere queste istruzioni in anticipo. In caso di dubbi, sul suo utilizzo,
contattare il produttore. Il casco pué essere utilizzato a temperature
comprese tra -20 °C e +30 °C. Non deve essere utilizzato dopo un forte
impatto! Ricorda che nessun casco pué proteggere I'utente da tuttii pericolil

ISPEZIONE

Controllare le condizioni di tutto il casco prima di ogni utilizzo!

Se le condizioni del casco non sono soddisfacenti o se hai qualsiasi
dubbio sulla sua condizione perfetta, smetti di usarlo.

REGOLAZIONE

(fig. 2) Utilizzare la manopola per allentare il sistema di regolazione prima
diindossare il casco e serrarlo correttamente dopo averlo indossato.

(fig. 3) Regolare i fermagli scorrevoli attraverso le guance in modo
simmetrico per posizionarli correttamente.

(fig. 4) Regolare la lunghezza del sottogola.

(fig. 5) Usare il casco solo se perfettamente regolato. Se il casco non pud
essere fissato saldamente alla testa, non deve essere utilizzato.

ACCESSORI

(fig. 6) Sollevare delicatamente le clip e far scorrere la cinghia della
lampada frontale sotto di esse. Fissare la cinghia con la gomma nella
parte posteriore. Adesivi e scritte sono ammessi se non danneggiano il
materiale della calotta: vernice e ABS.

TRASPORTO E STOCCAGGIO

(fig. 7) ATTENZIONE! Questo casco pud essere danneggiato da sostanze
chimiche a base di solventi e da sostanze contenenti solventi (come colle
o vernici). Non esporre il casco direttamente a fonti di calore. Né deve
essere esposto al sole per molto fempo. Trasportare il casco in una borsa
in tessuto adatta.

MANUTENZIONE, PULIZIA E SANIFICAZIONE

(fig. 7) Il prodotto pud essere lavato con acqua pulita. Se il prodotto fosse
ancora sporco dopo essere stato lavato o se & necessario sanificarlo, &
possibile utilizzare acqua tiepida (fino a 30 °C) e, se necessario, utilizzare
un sapone neutro (ca. pH 55-85). Successivamente il prodotto deve
essere lavato in acqua pulita. L'imbottitura pud essere rimossa dal casco
e lavata in lavatrice nel modo consueto a una temperatura massima

di 30 °C. Asciugato in ambiente leggermente riscaldato, ben ventilato,
lontano da fonti di calore e radiazioni UV.

Se vengono seguite le istruzioni di cui sopra, il prodotto pué essere
utilizzato per 10 anni dalla data di produzione. Tuttavia, i danni meccanici
possono verificarsi prima. In questo caso, non utilizzare il prodotto. Questo
casco non pud essere modificato o riparato al di fuori della fabbrica del
produttore.

ETICHETTA (fig.8)

1 Produttore

2 Tipo

3 Standard

4 Circonferenza della testa

5 Conformita

6 Data di fabbricazione dell'elmetto

7 Datamatrix: “0000” numero univoco, “99999" codice prodotto, “"MMYY"

mese e anno di produzione

La taglia (M/L) & marcata allinterno.
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GARANZIA

SINGING ROCK offre una garanzia di 3 anni che copre i difetti di
materiale e fabbricazione. La garanzia non copre difetti causati dalla
normale usura, negligenza, uso improprio, conservazione impropria

o qualsiasi altra manipolazione di questo casco che é contraria a queste
istruzioni.

ESPANOL

HEX - CASCO DE ALPINISMO

DESCRIPCIONES DE LAS PARTES (fig. 1)

A Carcasa

B Clip y goma de seguridad para frontal y gafas de esqui
C Sistema de ajuste

D Hebilla

E Correa para barbilla

F Acolchado extraible

INSTRUCCIONES DE USO

Este producto es un equipo de proteccién individual (EPI) de categoria Il que
protege la cabeza de posibles golpes provocados por obstaculos y caida
de objetos. Esta disefiado para escalada deportiva, alpinismo, montafismo,
vias ferratas y actividades de escalada similares. No lo use para ningin otro
propésito o sin leer y comprender estas instrucciones con anterioridad. Si
tiene dudas sobre su uso, pongase en contacto con el fabricante. El casco

se puede usar a temperaturas que oscilan entre los -20 °C'y los +30 °C. jNo
debe usarse después de un fuerte impacto! Por favor, jrecuerde que ningin
casco puede proteger al usuario contra todos los peligros!

INSPECCION

jCompruebe el estado de todo el casco antes de cada uso! Si el estado
del casco no es satisfactorio o si tiene cualquier duda sobre su perfecto
estado, deje de usarlo.

AJUSTES

(fig. 2) Use la rueda para aflojar el sistema de ajuste antes de ponerse el
casco y apretarlo adecuadamente una vez puesto. (fig. 3) Ajuste los clips
deslizantes de las mejillas simétricamente para colocarlos en la posicién
correcta. (fig. 4) Ajuste la longitud del barboquejo. (fig. 5) Use el casco
solo si esta perfectamente ajustado. Si el casco no puede colocarse de
manera segura en su cabeza, no debe usarse.

ACCESORIOS

(fig. 6) Levante los clips con cuidado y deslice la correa del frontal
debajo de ellos. Asegure la correa con la goma en la parte posterior. Los
adhesivos y el uso de rotuladores son admisibles si no dafan el material
de la carcasa: pintura 'y ABS.

TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO

(fig. 7) jADVERTENCIA! Este casco puede ser dafiado por productos
quimicos y por sustancias que contienen solventes (como pegamentos

o pinturas). No exponga el casco directamente a ninguna fuente de calor.
Tampoco debe estar expuesto al sol por mucho tiempo. Lleve el casco en
una bolsa textil adecuada.



MANTENIMIENTO, LIMPIEZA Y DESINFECCION

(fig. 7) El producto puede lavarse con agua limpia ,de calidad doméstica”.
Si sigue estando sucio tras ser lavado o si necesita desinfectarlo, puede
usar agua tibia (hasta 30 °C) y, si es necesario, puede usarse una solucién
jabonosa (ca. pH 5.5-8.5). Posteriormente, el producto debe lavarse con
agua limpia. El acolchado se puede quitar del casco y lavar a maquina de
forma habitual a una temperatura maxima de 30 °C. Dejarlo secar en una
habitacion bien ventilada, oscura y ligeramente calidq, lejos del calor y de
fuentes de radiacion UV.

Sin tener en cuenta el desgaste o el deterioro mecanico a tener en cuenta
y bajo condiciones de uso detalladas en las instrucciones, el producto se
puede utilizar durante 10 afios desde la fecha de fabricacién. Sin embargo,
si se produce un deterioro mecanico durante el primer uso, la vida Util del
producto quedaré limitada al primer uso. Este casco no se puede modificar
oreparar si no es por el fabricante.

ETIQUETA (fig. 8)

Fabricante

Tipo

Estandar

Circunferencia de la cabeza

Conformidad

La fecha de fabricacién del casco

Datamatrix: “0000” nGmero dnico, “99999" cddigo de producto, "MMYY”
mes y afio de produccionn

La talla (M/L) estad marcada en el interior.

NouhwN—

GARANTIA

SINGING ROCK ofrece una garantia de 3 afios que cubre defectos de
material y fabricacion. La garantia no cubre defectos causados por el
desgaste habitual, negligencia, uso incorrecto, almacenamiento inadecuado
o cualquier otro uso del casco que sea contrario a estas instrucciones.

PORTUGUES

HEX - CAPACETE DE MONTANHA

DESCRICAO DAS PECAS (fig. 1)

A calote

B clipes e borracha de seguranca para lanterna frontal e éculos de esqui
C botao de ajuste de tamanho

D fivela

E fitajugular

F acolchoamento removivel

INSTRUCOES DE USO

Este produto & um equipamento de protecdo individual (EPI) de categoria Il
para protecdo da cabeca. Protege a cabeca de impactos em obstaculos e de
ser atingida por objetos em queda. Esta projetado para escalada desportiva,
alpinismo, montanhismo, via ferrata e atividades similares de escalada.

N&o o utilize para outros fins ou sem ler e compreender previamente estas
instrucdes. Se tiver alguma divida sobre o seu uso, entre em contato com

o fabricante. O capacete pode ser usado em temperaturas que variam de
-20°C a +30 °C. Nao deve ser utilizado apés um forte impacto! Lembre-se de
que nenhum capacete pode proteger o usudrio contra fodos os perigos!
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INSPECAO

Verifique as condigbes de todo o capacete antes de cada uso! Se a
condi¢&o do capacete ndo for satisfatéria ou se tiver alguma divida
quanto ao seu perfeito estado, pare de o usar.

AJUSTE

(fig. 2) Use o botdo para alargar o sistema de ajuste antes de colocar

o capacete e novamente para o apertar adequadamente depois de
colocado. (fig.3) Ajuste simétrico das fitas faciais para que fiquem na
posicéo correta. (fig. 4) Ajuste o comprimento da fita jugular. (fig. 5) Use
o capacete apenas se estiver perfeitamente ajustado. Se o capacete ndo
puder ser ajustado com seguranca & sua cabeca, ndo devera ser usado.

ACESSORIOS

(fig. 6) Levante os clipes com cuidado e deslize o elastico da lanterna por debaixo.
Prenda o eléstico com a borracha na parte de trés do capacete. Autocolantes e
escrita sdo permitidos se ndo danificarem o material do capacete - tinta e ABS.

TRANSPORTE E ARMAZENAMENTO

(fig. 7) AVISO! Este capacete pode ser danificado por produtos quimicos
abase de solvente e por substancias que contém solventes (como colas ou
tintas). N@o exponha o capacete diretamente a fontes de calor. Nem deve
ser exposto ao sol por um longo espaco de tempo. Transporte o capacete
numa bolsa téxtil adequada.

MANUTENCAO, LIMPEZA E DESINFECAO

(fig. 7) O produto pode ser lavado com agua limpa de qualidade doméstica.
Se, apbs a lavagem, ainda estiver sujo ou se necessitar de desinfecéo, pode
utilizar agua morna (até 30 °C) e, se necessario, uma solugdo com sabdo

(com pH entre 55 e 85). Em seguida, o produto deve ser enxaguado com

agua limpa. O acolchoamento pode ser removido do capacete e lavado na
maquina de lavar roupag, utilizando um programa normal, a uma temperatura
maxima de 30 °C. Deve ser seco numa diviso ligeiramente aquecida, escura e
bem ventilada, afastado de fontes de calor e radiacdo UV.

Se forem seguidas as instrugées acima, o produto pode ser utilizado por até 10
anos a partir da data de fabrico. No entanto, danos mecénicos podem ocorrer
mais cedo. Nesse caso, ndo utilize o produto. Este capacete ndo deve ser
modificado ou reparado fora da fabrica do fabricante.

ETIQUETA (fig. 8)

1 Fabricante

2 Tipo

3 Norma

4 Perimetro da cabeca

5 Conformidade

6 Data de fabrico do capacete

7 Datamatrix: ,0000” nimero Gnico, ,99999" cédigo do produto, ,MMYY"
més e ano de producdo

O tamanho (M/L) esta marcado no interior.

GARANTIA

ASINGING ROCK fornece uma garantia de 3 anos que cobre defeitos
de material e de fabrico. A garantia ndo cobre defeitos causados por
desgaste, negligéncia, uso inadequado, armazenamento inadequado ou
qualquer outro manuseio deste capacete contrario a estas instrucdes.



BAHASA INDONESIA

HEX - HELM PANJAT / PENDAKIAN

DESKRIPSI BAGIAN (gbr. 1)

A batok

B karet dan klip pengaman untuk senter kepala dan kacamata ski
C kenop pengatur ukuran

D pengait

E talidagu

F bantalan yang dapat dilepas

PANDUAN PENGGUNAAN

Produk ini adalah peralatan pelindung pribadi kategori Il untuk
melindungi kepala. Helm ini melindungi kepala dari benturan dan benda-
benda yang jatuh. Helm ini dirancang untuk olahraga panjat, pendakian
gunung, panjat tebing, via ferratas and kegiatan-kegiatan serupa lainnya.
Jangan menggunakan helm ini untuk tujuan lain. Harap membaca dan
memahami instruksi ini sebelum digunakan. Jika ada pertanyaan atau
keraguan tentang penggunaannya, silakan untuk menghubungi pabrik

/ distributor resmi. Helm dapat digunakan pada suhu mulai dari -20 °C
hingga +30 °C. Helm tidak boleh digunakan setelah terjadi benturan
keras! Perlu diingat bahwa tidak ada helm yang dapat melindungi
pengguna dari segala macam bahaya!

PEMERIKSAAN
Selalu memeriksa kondisi seluruh helm setiap kali sebelum digunakan!
Jangan digunakan jika ada keraguan mengenai kondisi helm.

PENGATURAN

(gbr. 2) Gunakan kenop pengatur ukuran untuk melonggarkan ferlebih dahulu
sebelum dikenakan dan mengencangkannya dengan benar setelah dipakai.
(gbr. 3) Klip pipi disesuaikan secara simetris hingga ke posisi yang nyaman.
(gbr. 4) Sesuaikan panjang tali dagu. (gbr. 5) Gunakan helm jika sudah
disesuaikan dengan sempurna. Jika helm tidak dapat dipasang dengan
aman di kepala maka helm tersebut tidak boleh digunakan.

AKSESORIS

(gbr. 6) Angkat klip dengan hati-hati dan sisipkan tali senter kepala
dibawahnya. Kencangkan tali dengan karet di bagian belakang.
Pemasangan stiker dan tulisan masih diperbolehkan selama bahan
tersebut tidak merusak batok helm, cat dan ABS.

PENANGANAN DAN PENYIMPANAN

(gbr. 7) PERINGATAN! Helm ini mungkin rusak oleh bahan kimia dan zat
yang mengandung pelarut (seperti lem atau cat). Jangan memaparkan
helm langsung ke sumber panas apa pun atau sinar matahari langsung
dalam jangka waktu yang lama. Simpanlah helm di dalam tas yang
berbahan dasar kain.

PERAWATAN, PEMBERSIHAN, DAN DESINFEKSI
(Gbr. 7) Produk ini dapat dicuci dengan air bersih berkualitas rumah
tangga. Jika setelah dicuci dan masih kotor atau perlu didesinfeksi, dapat
menggunakan air hangat (maks. 30 °C). Gunakan larutan sabun (pH 55-8,5),
jika perlu. Setelah ity, produk harus dibilas dengan air bersih. Bantalan dapat
dilepas dari helm dan dicuci dengan mesin cuci seperti biasa dengan suhu
hingga 30 °C. Keringkan di ruangan yang sedikit panas, tempat teduh dan
berventilasi baik. Jauhkan dari sumber panas dan radiasi UV.
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Jika petunjuk di atas diikuti, produk dapat digunakan hingga 10 tahun
sejak tanggal produksi. Namun, kerusakan mekanis dapat terjadi lebih
cepat. Jika hal ini terjadi maka jangan gunakan produk tersebut. Helm ini
tidak boleh dimodifikasi atau diperbaiki di luar dari saran produsen.

LABEL (gbr. 8)

1 Produsen

2 Tipe

3 Tanda Standar

4 Lingkar Kepala

5 Tanda Kesesuaian Eropa

6 Tanggal pembuatan helm

7 Datamatrix: “0000” nomor unik, “99999" kode produk, “"MMYY” bulan
dan tahun produksi

Ukuran (M/L) ada pada bagian dalam.

JAMINAN

SINGING ROCK memberikan jaminan 3 tahun untuk cacat material dan cacat
manufaktur. Jaminan tidak berlaku untuk kerusakan yang disebabkan oleh
keausan normal, kelalaian, penggunaan yang tidak benar, penyimpanan yang
salah atau penanganan helm lainnya yang melanggar instruksi ini.

NEDERLANDS

HEX - KLIMHELM

BESCHRIJVING VAN DE ONDERDELEN (fig.)

A schaal

B hoofdlamp en skibril bevestigingsclips en rubber
C maat aanpassingsknop

D gesp

E kinband

F verwijderbare vulling

GEBRUIKSAANWIJZING

Dit product is een categorie Il persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM)
die het hoofd moet beschermen. Het beschermt het hoofd tegen het
slaan van obstakels en geraakt worden door vallende voorwerpen.

Het is ontworpen voor sportklimmen, bergbeklimmen, via ferrata’s en
soortgelijke klimactiviteiten. Gebruik het niet voor andere doeleinden

of zonder deze instructies te lezen en te begrijpen op voorhand. Indien

U twijfelt over het gebruik ervan, neem contact op met de fabrikant.

De helm is te gebruiken bij temperaturen van -20 °C tot +30 °C. Hij mag
niet worden gebruikt na een zware impact! Onthoud alsjeblieft dat geen
enkele helm de gebruiker kan beschermen tegen alle gevaren!

INSPECTIE

Controleer voor elk gebruik de staat van de volledige helm! Als de
conditie van de helm niet bevredigend is of als je twijfels over de perfecte
staat ervan, gebruik hem niet.

AANPASSING
(fig. 2) Gebruik de knop om het regelsysteem los te maken voordat u de
helm opzet en je moet hem daarna goed vastdraaien alvorens hem op
te zetten.
(fig. 3) Pas de doorschuifbare wangclips symmetrisch aan om ze in de
juiste positie te plaatsen.
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(fig. 4) Pas de lengte van de kinriem aan.

(fig. 5) Gebruik de helm alleen als deze perfect is afgesteld.

Als de helm niet stevig op uw hoofd kan worden bevestigd, mag hij niet
‘worden gebruikt.

TOEBEHOREN

(fig. 6) Til de clips voorzichtig op en schuif de koplampband eronder. Zet
de riem vast met het rubber aan de achterkant. Stickers zijn foegestaan en
je mag er iets op schrijven, zolang als ze het materiaal van de schaal niet
beschadigen - verf en ABS.

TRANSPORT EN OPSLAG

(fig. 7) WAARSCHUWING! Deze helm kan worden beschadigd

door chemicalién op basis van oplosmiddelen en door stoffen die
oplosmiddelen bevatten (zoals lijmen of verven). Stel de helm niet
direct bloot aan warmtebronnen. Het mag ook niet lange tijd worden
blootgesteld aan de zon. Berg de helm op in een geschikte textiele zak.

ONDERHOUD, REINIGING EN DESINFECTIE

(fig. 7) Het product kan gewassen worden met zuiver water van
huishoudelijke kwaliteit. Indien het na het wassen nog steeds vuil is of

als desinfectie nodig is, kunt u lauw water gebruiken (maximaal 30 °C)

en, indien nodig, een zeepoplossing (ongeveer pH 5,5-8,5). Daarna moet
het product worden afgespoeld met zuiver water. De voering kan vit de
helm worden verwijderd en in de wasmachine worden gewassen op een
normaal programma bij een temperatuur tot 30 °C. Laat het drogen in een
licht verwarmde, donkere en goed geventileerde ruimte, vit de buurt van
warmtebronnen en UV-straling.

Als de bovenstaande instructies worden gevolgd, kan het product tot 10
jaar na de productiedatum worden gebruikt. Echter, mechanische schade
kan eerder optreden. In dat geval mag het product niet meer worden
gebruikt. Deze helm mag niet worden aangepast of hersteld buiten de
fabriek van de fabrikant.

ETIKET (fig.8)

1 Fabrikant

2 Type

3 Norm

4 Hoofdomtrek

5 Conformiteit

6 De fabricatiedatum van de helm

7 Datamatrix: “0000” unieke nr,, “99999" productcode, “MMYY” maand
en jaar van productie

De maat (M/L) is aan de binnenkant gemarkeerd.

GARANTIE

SINGING ROCK biedt 3 jaar garantie op materiaal- en fabricagefouten.
De garantie dekt niet de defecten veroorzaakt door gebruikelijke slijftage,
nalatigheid, oneigenlijk gebruik, onjuiste opslag of enige andere gebruik
van de helm die in strijd is met deze instructies.



EAAHNIKA

HEX - KPANOX lA OPEIBAZIA

MEPIFPA®'H MEPQN (fig. 1)

A KéNugog

B KAuT ao@aeiog Kot AGOTIXO YO POKO KEQPOANG KL HAOKO OKL
C Koupmi pBuiang peyéboug

D MNoépmn

E Ymooldywvo

F Apaupovpevn emévduan

OAHI'IEZ XPHZHZ

AuTO TO TIPOIOV ElVAL HETO ATOMIKAG T(POCTATIAG KaTnyopiag |l
(MAT) ylot TV TtpooTaaia Tou KEPOALOV. MPOoaTATEVEL TO KEQAAL
amd TO XTUTNHA OE EUTIOSIA KAl OTLO TNV TITWOT) AVTIKEHEVWV.
‘Exel oxedlaotel yia aBAnTIKN avappixnon, opeiBaaia, via

ferrata kau mapopoleg SpacTnpLOTNTEG avappixnong. Mnv to
XPNOLHOTIOLEITE YL OTIOLOVSATIOTE GAAO OKOTIO 1} XWPIG Vot EXETE
SlaBACEL KAl KATAVONTEL QUTEG TIG 08NYIEC EK TWV TPOTEPWV.
Edv éxeTe QUPBONEG OXETIKA HE TN XPHON TOU, TIAPAKOAOVHE
ETIKOIVWVNAOTE PE TOV KATAOKEVTTH. TO KPAVOG PTopEL va
XpnootownBei og Ogppokpacieg Tov kupaivovtat amnd -20 °C
€wg + 30 °C. Aev TIPETIEL VAL XPNOLUOTIOLEITAL HETA OO LoXVPN
Tpdokpouon! Mnv EexvATe OTL Kavéva Kpavog Sev PUTIOpEL va
TIPOTTATEVCEL TOV XPNOTN ATtO OGAOUG TOUG KIvSUVOUG!

ENIOEQPHZH

EAéy&Te TN OUVOAIKI KATAGTAON TOU KPAVOUG TPV amd KAOE
xprion! E&v n Kat&otaon Tov KpAvoug Sev gival IKAVOTIONTIKH
1 €QV £XETE OTIOLETOATIOTE AUPIBONEG OXETIKA PE TNV TEAELAX
KATAOTAON TOU, OTAHATHOTE VA TO XPNOUOTIOLEITE.

PYOMIZH

(fig. 2) XpnOWWOTIOOTE TO KOUWTIL YL VO XOAXPWOETE TO
CUOTNHA PUBULONG TIPLV (POPECETE TO KPAVOG KAL YL VO TO
opifete owota petd. (fig. 3) MPOCAPHOTTE CUUHETPIKA Tt KAUTT
OTA HAYOUAQ YO VO TO TOTIOBETHOETE 0T owoTr Béon.

(fig. 4) PuBpioTe To prkog Tou avta oto Tnyouvl. (fig. 5)
XPNOLUOTIOTTE TO KPAVOG HOVO EQV €XEL PUBULOTEL TEAELAL
Edv To kp&vog Sev UTIOpPEL VA TIPOCAPHOCTEL UE ATPAAEIX OTO
KEPBEAL 0OG, SEV TIPETIEL VA TO XPNOLHOTIOL|OETE.

AZEZOYAP

(fig. 6) ZNKWOTE TIPOTEKTIKA TA KALTL KOL TIEPAOTE TOV IHAVTA TOU
PAKOV KEPAANG KATW QT AUTA. ACPOAITTE TOV LUAVTA PE TO
A&OTIXO OTO THOW PEPOG. AUTOKOAANTA KAl Ypapn €ival armoSekTa
£av 5gv TPOKAAOVY {NUI& TO KEAVPOG - Bapr) Kat 0To LAIKO ABS.

META®OPA KAI AMOO'HKEYZH

(fig. 7) NPOEIAOMOIHZH! Autd To Kp&VOG PTIOPEL VO UTTOOTEL
N oMo XNUIKEG oVoieg e Baan SLOAUTEG Kal oo oVaieg oV
TepLEXOLV SIOAVTEG (OTIWG KOAAEG 1) UTIOYIEG). MV exBéTeTe

To Kp&vog amevBeiag o€ TNyEG BepuoTNTOG. OUTE TIPETEL VO
€KTIOETAL OTOV HALO VI HEYAAO XPOVIKO SLaaTnpa. MeTapépete
TO KP&VOG 0€ KATAAANAN VPACHATIV CAKOVAX.



ZYNTHPHZH, KAGAPIZMOZ KAl AMOAYMANZH

(fig. 7) To TipoidV pTtopei va TAVBEL pe KABAPS VEPO «OIKLAKNAG
TodTNTac». Edv e§akoAouBel va givat Ppwpiko HETA TO TTAVGLHO
1) €&V TIPETIEL VO TO ATTOAVPAVETE, UTIOPELTE VO XPNOLUOTIOU|COETE
XApo vepd (wg 30 °C) kat, EQV Elval amapaiTnTo, UTtopEL

va xpnotpototnBei StdAuvpa cartouvviov (Tiepimov pH 5,5-8,5).
MEeT& amd auTo, To TPOIOV TIPETEL Vo TIAUBEL ae KaBapd vepo.

H emévduon umopet va apatpebel amod To kpavog Kat vor TTAUBEL
OTO TIAUVTHPLO HE TOV OLVIHON TPOTIO Ot BeppoKpaTia éwg

30 °C. Not 0TeyvVWOoEL o8 EAPPWE BEPUALVOUEVO, OKOTEVO KAl
KOG aepI{OHEVO SWHATIO, HAKPLA ATt TtNYEG BEPUOTNTAG KAt
uepLSoug akTvoBoAiag.

Xwpig va Aappavovtat utoyn @Bopd 1 HNXaVIKY Katamdvnan
— {nu& ka og oVVBNKEG TToL KaBopilovTal og AUTEG TIG 08nyieg
XPNONG, TO TIPOIGV QUTO UTopEi va XpnotuomotnBei 10 xpovia
ATIO TNV NHEPOUNVIX KATAOKEVNG TOU. MAPOAX ;QUTA N HNXAVIKH
KATAmovNnon — (UL PTIOPEL VoL EPPaVIoTEL KaTd T Slapkelx
TNG TPWTNG XPHONG, TTPAYUA TO OTIoio PTTOPEL Vot TiEpLopioEL

TN Sépkela {wrig TOL TPOIOVTOG AUTOV HOVO O AUTH TNV
TIPWTN XPron. AUTO To KPAVOG Sev Pmopei va TpottoTtotnOsi 1
ETOKEVAOTEL TIEPAV TOU EPYOCTATIOV KATATKEUNG,

ETIKETA (fig. 8)

1 Kataokeuaotng

2 Tumog

3 Eupwraiko Mpotuto

4 MepipeTpog KEPaAov

5 Tuppopewaon pe to Mpdtumo CE

6 Hpepopnvia KATACKEVN G TOV KPAVOUG

7 datamatrix: “0000" povadikdg aptBudg, “99999"  KwdIKOG
mpoiovtog, "MMYY” pAvag Kat £Tog Tapaywyng

To péyebog (M/L) EMIONPAIVETAL OTO ECWTEPLKO.

EFMYHZIH

H SINGING ROCK Ttapéxet yyvnon 3 £Twv Tov KOAUTITEL
EAATTWHATA VAKOU KOl KATAOKEVNG. H eyyvnon Sev

KOAUTITEL EAATTWHATO TIOU TIPOKOAOUVTAL ATIO (PUCLOAOYIKN
@Bopd, apéela, AavBaapévn xpron, AavBaopéveg ouvBKeg
amoBrKeVONG 1 OTIOLOVSENTIOTE GANO XELPLOHO TOU KPAVOUG TIOU
givat avTIBETOG pe aTEG TIG 08nyieg.

SVENSKA

HEX - KLATTERHJALM

Beskrivning av delarna (fig. 1)

A skal

B fasten fér pannlampa och skidglaségon
C vred for storleksjustering

D spanne

E hakrem

F avtagbar vaddering

BRUKSANVISNING
Denna produkt tillhér kategori Il av personlig skyddsutrustning (PPE)
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for huvudskydd. Produkten skyddar huvudet mot slag mot hinder och

mot fallande objekt. Den Gr avsedd for sportklattring, bergsklattring,
bergsbestigning, via ferrata och liknande klatteraktiviteter. Anvand inte
produkten fér ndgra andra syften eller utan att pé férhand ha last och
forstatt denna bruksanvisning. Kontakta tillverkaren om du har nagra
funderingar gallande produktens anvéndning. Hijglmen fér anvandas vid
temperatur frén -20 °C till +30 °C. Den fér inte anvéndas efter ett kraftigt
slag! Kom ih&g att ingen hjalm kan skydda anvéandaren fran alla tankbara
faror!

KONTROLL

Kontrollera hjglmen fére varje anvandning! Avbryt anvandning av
hjalmen om dess tillstand inte &r tillfredsstéllande eller om du inte &r saker
p& att hjgimen &r oskadd.

JUSTERING

(fig. 2) Anvénd vredet fér att lossa pé justeringssystemet innan du
placerar hjglmen p& huvudet och fér att spanna &t det efter patagning av
hjalmen. (fig. 3) Justera kindklammorna symmetriskt fill korrekt lage.

(fig. 4) Justera hakremmens léngd. (fig. 5) Anvénd hjélmen endast om
den har justerats enligt ovan. Hjélmen fér inte anvéndas om den infe kan
justeras enligt ovan.

TILLBEHOR

(fig. 6) Lyft forsiktigt féstena och fér in pannlampans rem under dem.
Sakra remmen med gummidelen p& baksidan. Klistermarken och
péskriven text ar tilldtna sé lange de inte skadar skalet - farg och ABS.

TRANSPORT OCH FORVARING

(fig. 7) VARNING! Hjalmen kan skadas av kemikalier och &mnen som
innehéller I6sningsmedel (som t.ex. lim och férg). Utsatt inte hjaimen fér
direkta varmekallor. Den far inte heller utsattas for solstralning under
langre tidsperiod. Bar hjglmen i lamplig tygpése.

UNDERHALL, RENGORING OCH DESINFEKTION

(fig. 7) Produkten fér rengéras med “hushéllsvatten”. Om produkten

&r smutsig trots vattenrengéring eller om den méste desinficeras, kan

den rengéras med ljummet vatten (upp 1ill 30 °C) eller, om det behévs,
tvéllsning (pH ca 5,5-8,5). Efter denna rengéring ska produkten tvattas
med rent vatten. Vadderingen kan tas ur hjglmen och tvattas i tvattmaskin
pé vanligt sétt vid en maximal temperatur pé 30 °C. Darefter ska den
torkas i svagt uppvarmt, mérkt och val ventilerat utrymme. Den fér inte
utsattas for direkta varmekallor eller UV-stralning.

Om ovan angivna instruktioner féls, kan hjaglmen anvéndas under 10 &r
fran tillverkningsdatum. Observera att mekaniska skador kan uppkomma
tidigare. Om sd sker, kassera produkten. All modifiering eller reparation
av hjalmen far endast ske pa tillverkarens fabrik.

ETIKETT (fig. 8)

1 Tillverkare

2 Namn

3 Standard

4 Huvudomféng

5 Overensstammelse

6 Jalmens tillverkningsdatum

7 datamatrix: “0000” unikt nr, “99999" produktkod, “"MMYY"” ménad och
&r for produktion

Storleken (M/L) anges pé insidan.
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GARANTI

SINGING ROCK erbjuder 3-arig garanti som tacker material. och
tillverkningsfel. Garantin tacker inte skador uppkomna till f6ljd av normal
anvandning och slitage, oaktsamhet, felaktig anvandning, felaktig forvaring
eller andra &tgérder som bryter mot anvisningarna i detta dokument.

NORSK

HEX - HJELM FOR RJELLKLATRING

BESKRIVELSE AV DELER (fig. 1)

A skall

B klips og strikk som sikrer hodelykt og skibriller
C justeringshjul for stgrrelse

D spenne

E hakestropp

F avtakbar polstring

INSTRUKSJONER FOR BRUK

Dette produktet er personlig beskyttelsesutstyr (PVU) i kategori Il som
beskytter hodet. Det beskytter hodet mot & treffe hindringer og fra & bli
truffet av fallende gjenstander. Den er designet for sportsklatring, fiellklatring,
alpinisme, via ferrata og lignende klatreaktiviteter. lkke bruk hjelmen til noe
annet formdl eller uten & lese og forstd disse instruksjonene p& forhénd. Er
du i tvil om bruken, vennligst kontakt produsenten. Hjelmen kan brukes ved
temperaturer fra -20 °C il + 30 °C. Den ma ikke brukes etter kraftige stgt eller
slag! Husk at ingen hjelm kan beskytte brukeren mot alle farer!

INSPEKSJON

Kontroller tilstanden fil hele hjelmen fgr hver bruk! Hvis hjelmens tilstand
ikke er tilfredsstillende, eller hvis du har det minste tvil om at filstanden er
perfekt, slutt & bruke hjelmen.

JUSTERING

(fig. 2) Bruk hjulet til & Igsne justeringssystemet fgr du setter hjelmen p&
og for & stramme den ordentlig etter at du har satt den p& hodet (fig. 3).
Juster de glidende kinnklemmene symmetrisk for & sette de i riktig
posisjon (g. 4). Juster stropplengden p& haken (fig. 5). Bruk hjelmen bare
hvis den er perfekt justert. Dersom hjelmen ikke kan festes ordentlig til
hodet, m& den ikke brukes.

MONTERING AV TILBEH@R

(fig. 6) Laft klippene forsiktig og skyv lyktestroppen under dem. Fest
stroppen med strikken bak pé hjelmen. Klistremerker og skriving p&
hjelmen er tillatt hvis de ikke skader skallmaterialet (lakk og ABS).

TRANSPORT OG LAGRING

(fig. 7) ADVARSEL! Denne hjelmen kan bli skadet av Igsemiddelbaserte
kjemikalier og av stoffer som inneholder Igsemidler (for eksempel lim
eller maling). kke utsett hjelmen direkte for varmekilder. Den mé heller
ikke utsettes for direkte sollys i lang tid. Beere hjelmen i en passende
tekstilpose.

VEDLIKEHOLD, RENGJ@RING OG DESINFESJON

(fig. 7) Produktet kan vaskes med rent vann. Hvis det fremdeles er skittent

etter vask, eller hvis du trenger & desinfisere det, kan du bruke lunkent vann

(opptil 30 °C), og om ngdvendig kan en sépeveske (ca. pH 55-8,5) brukes.
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Deretter m& produktet vaskes i rent vann og tgrkes. Polstringen kan fas ut av
hjelmen og vaskes i vaskemaskin p& vanlig méte ved en makstemperatur
p& 30 °C. Etlett oppvarmet, mgrkt og godt ventilert rom, borte fra varme- og
UV-strélingskilder.

Uten & ta mekaniske skader, eller forhold beskrevet i denne
brukerveiledninga, med i betraktninga, kan dette produktet brukes i opptil

10 &r fra produksjonsdatoen. Men mekaniske skader p& produktet, som til og
med kan oppstd ved fgrste gangs bruk, kan redusere levetiden til kun denne
ene gangen. Denne hjelmen kan ikke modifiseres eller repareres annet en p&a
produsentens fabrikk.

ETIKETT (fig. 8)

1 Produsent

2 Type

3 Standard

4 Hodeomkrets

5 Konformitet

5 Hjelmens produksjonsdato

7 datamatrix: “0000” unik nr,, “99999" produktkode, "MMYY" méned og &r
for produksjon

Stgrrelsen (M/L) er markert p& innsiden.

GARANTI

SINGING ROCK gir 3 érs garanti som dekker materiale- og produksjonsfeil.
Garantien dekker ikke feil forérsaket av vanlig slitasje, uaktsomhet, feil bruk,
feil lagring eller annen handtering av denne hjelmen som er i strid med disse
instruksjonene.

POLSKI

HEX - KASK WSPINACZKOWY

OPIS CZESCI (fig. 1)

A Skorupa

B Klipsy i guma mocujaca gogle narciarskie lub latarke czotowa
C Gatka regulacji rozmiaru

D Klamra

E Pasek pod brode

F Demontowalne poduszki

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

Niniejszy produkt jest srodkiem ochrony osobistej klasy drugiej, chroniacym
gtowe. Chroni glowe przed uderzeneim w przeszkode oraz przed
uderzeniem wprzez spadajace obiekty. Zaprojektowany jest do wspinaczki
sportowej, gorskiej, alpinizmy, via ferrat oraz podobnych aktywnosci
gorskich. Nie uzywaé kasku w innym cely, niz wymienione lub bez
przeczytania i zrozumienia niniejszej instrukcji. W przypadku jakichkolwiek
watpliwosci lub pytan, nalezy skontaktowac sie z producentem. Kask moze
by¢ uzytkowany w temperaturach od -20 °C do +30 °C. Nie moze by¢
uzywany po ciezkim uderzeniu! Nalezy miec na wzgledzie, ze zaden kask nie
jest w stanie uchroni¢ przed wszystkim zagrozeniami.

KONTROLA
Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzic stan catego kasku. Jesli stan
kasku nie jest zadowalajacy, lub istnieja jakiekolwiek watpliwosci co do
jego stanu, nie nalezy z niego korzystac.
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REGULACJA

(fig. 2) Przed natozeniem kasku nalezy poluzowaé system regulacji gatka,
by nastepnie dopasowac go odpowiednio juz po natozeniu kasku na
gtowe. (fig. 3) Nalezy wyregulowaé przesuwane klipsy na policzkach
iustawé je w odpowiedniej pozyciji. (fig. 4) Nalezy wyregulowaé dtugosé
paska pod broda. (fig. 5) Nalezy uzywaé tylko dobrze wyregulowany
kask. Jesli kask nie moze by¢ wiasciwie i pewnie dopasowany do glowy
uzytkownika, nie nalezy z niego korzystaé.

AKCESORIA

(fig. 6) Do zamocowania latarki czotowej nalezy ostroznie podwazyé klipsy
na kasku i wsunaé pod nie paski latarki. Z tytu kasku nalezy zabezpieczyé
paski latarki za pomoca gumki. Naklejki oraz napisy saq dopuszczalne, jesli
tylko nie uszkadzaja skorupy- lakieru oraz materiatu skorupy (ABS).

TRANSPORT | PRZECHOWYWANIE

(fig. 7) UWAGAL Kask moze zostaé uszkodzony przez rozpuszczalniki oraz
zwiazki zawierajace rozpuszczalniki (takie jak kleje lub farby). Nie nalezy
wystawiaé kasku na dziatanie bezposrednich zrodet ciepta. Nie moze byé
on tez dtugotrwale narazony na dziatanie $wiatta stonecznego. Nalezy
transportowat kask w materiatowym worku.

UTRZYMANIE, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA

(fig. 7) Produkt moze byé myty w wodzie pitnej. Jezeli produkt w dalszym
ciagu jest brudny lub wymaga dezynfekcji, mozna go umyé w cieptej
wodzie (do 30 °C), a jesli zajdzie taka potrzeba, mozna zastosowaé
roztwér mydta (pH ok 5.5-8.5). Po wszystkim produkt musi zostaé umyty
w czystej wodzie. Wktadke wyscietajaca mozna odczepié od konstrukeji
kasku i wyprac w pralce w temperaturze do 30 °C. Wysuszony w lekko
ogrzewanym, ciemnym i dobrze wentylowanym pomieszczeniu, z dala od
zrodet ciepta i promieniowania UV.

Jedli zalecenia producenta zawarte w instrukcji sa przestrzegane, oraz
jesli kask w stanie nadajacym sie do uzytku, moze on by¢ eksploatowany
10 lat od daty produkcji. Niemniej, kask moze zosta¢ zuzyty lub uszkodzony
W sposoéb niepozwalajacy na dalsze uzytkowanie w krétszym czasie.
Kask nie moze by¢ naprawiany lub modyfikowany w zaden sposob bez
wiedzy i zgody producenta.

OZNACZENIA (fig. 8)

1 Producent

2 Typ

3 Norma

4 Obwaod gtowy

5 Zgodnosé

6 Data produkcji kasku

7 Datamatrix: “0000” numer unikalny, “99999" kod produkty, “"MMYY”
miesiac i rok produkcji

Rozmiar (M/L) jest oznaczony wewnatrz kasku.

GWARANCJA

SINGING ROCK zapewnia 3letniq gwarancije obejmujaca wady materiatowe
lub produkeyjne. Gwarancja nie obejmuje wad spowodowanych normalnym
zuzyciem, zaniedbaniem, niewtasciwym uzyciem, niewtasciwym przechowy-
waniem lub kazdym innym dziataniem sprzecznym z niniejsza instrukcja.



SLOVENSKY

HEX - PRILBA PRE HOROLEZCOV

POPIS CASTI (obr. 1)

A ékrupinc

B Klipy a guma na uchytenie ¢elového svetla a lyZiarskych okuliarov
C Mechanizmus na nadstavenie velkosti

D Spona

E Podbradna paska

F Odnimatelné polstrovanie

NAVOD NA POUZITIE

Tento vyrobok je osobny ochranny prostriedok (OOP) Il. kategérie

pre ochranu hlavy. Hlavu chrani pred Gderom o prekazku a zasahom
padaijicich predmetov. Je uréeny pre $portové lezenie, horolezectvo,
alpinizmus, via ferrata a podobné lanové aktivity. Nepouzivaite ju k

inym Gcelom a pred precitanim a pochopenim tohto navodu. Pokial'si
pouzitim nie ste celkom isty, kontaktujte vyrobcu. Prilbu je mozné pouzivat
v teplotnom rozmedzi -20 °C az +30 °C. Prilba vystavena prudkému
narazu sa nesmie nadalej pouZival! Pamétaite, ze Ziadna prilba neméze
chranif uzivatela proti vietkému nebezpecenstvu.

KONTROLA
Pred kazdym pouzitim skontrolujte stav celej prilby! Pokial'stav prilby nie
je uspokojivy, alebo si jej bezchybnym stavom nie ste isty, nepouzivaite ju.

NADSTAVENIE PRILBY

(obr. 2) Pred nasadenim prilbu povolte pomocou otoéného kolieska a po
nasadeni dostatocne dotiahnite.

(obr. 3) Symetricky nadstavte prievleéné licne spony do vhodnej polohy.
(obr. 4) Nadstavte dizku podbradného pasiku.

(obr. 5) Prilbu pouzivajte jedine v idedlnej polohe

Pokial'sa nepodari prilbu nadstavit tak, aby na hlave Gplne spolahlivo
drzala, nesmie byt pouzivana.

PRISLUSENSTVO

(obr. 6) S citom nadvihnite klipy a popruh svetla pod ne zasunte. V zadnej
Casti prilby popruh zaistite gumou. Samolepky a popisy st pripustné

v pripade, Ze neposkodia material $krupiny - Farba a ABS.

TRANSPORT A SKLADOVANIE

(obr.7) POZOR! Tato prilba méze byt poskodena chemikaliami na baze
rozpistadiel a latkami, ktoré rozpostadia obsahuji (lepidia, farby). Prilbu
nevystavujte priamym zdrojom tepla ani dlhodobému sine¢nému Zziareniu.
Prilbu transportujte vo vhodnom textilnom obale.

UDRZBA, CISTENIE A DEZINFEKCIA

(obr. 7) Vyrobok mézete umyt Eistou vodou ,domacej” kvality. Pokial je
stale znedisteny alebo ho potrebujete dezinfikovaf, mézete pouzif viazni
vodu (max. 30 °C) a pokial je to nevyhnutne potrebné, pouzite mydlovy
roztok (priblizne pH 55-8,5). Potom vyperte vyrobok v &istej vode.
Polstrovanie mozno vybrat z prilby a prat v pracke beznym spésobom
pri teplote do 30 °C. Suste v malo vykirenej, temnej a dobre vetranej
miestnosti mimo dosah priamych zdrojov tepla a UV Ziareni.

Pri dodrzani vy3sie uvedenych instrukcii méze byt vyrobok pouzivany
10 rokov od datumu vyroby. K opotrebovaniv, ¢i poskodeniu véak moze
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dojst aj skér. V takom pripade vyrobok dalej nepouzivaite. Tato prilba nesmie
byt upravovana alebo opravovana mimo vyrobnych zavodov vyrobcu.

ZNACENIE (obr. 8)

Oznacenie vyrobcu

Oznacenie typu

Oznacenie normy

Obvod hlavy

Oznacenie zhody

Oznacenie datumu vyroby prilby

datamatrix: “0000” unikatne &., “99999" kéd produkty, “"MMYY” mesiac
a rok vyroby

Velkost je oznagend vo vntri prilby pismenami M/L.

No A wN—

ZARUKA

SINGINGROCK dava zaruku 3 roky na chyby materialu a vyrobné chyby.
Zaruka sa nevztahuje na chyby sposobené beznym opotrebovanim,
nedbalostou, neodbornym zaobchadzanim, nespravnym pouzitim, $patnym
skladovanim, ¢i inym nakladanim s prilbou v rozpore s tymto navodom.

MAGYAR

HEX - HEGYMASZO SISAK

ALKATRESZEK LISTAJA (1. dbra)

A kilsé héj

B fejlampa/siszemiiveg régzité filek és gumizsindr
C méretbedllitd gomb

D csat

E all heveder

F levehetd parnazas

HASZNALATI UTMUTATO

Ez a termék II. kategérijd, a fej védelmét szolgald egyéni védéeszkézok
(EVE). Megvédi a fejet a kiilénbdzé akadalyoknak térténs itkézéstél,

és zuhano targyak becsapodasatol. Ezt a terméket sportmaszashoz,
hegymaszéashoz, via ferratahoz és hasonlé hegymaszé tevékenységekhez
tervezték. Ne haszndlja se mas célrg, se az ajanlott tevékenységekre ezen
utasitasok elézetes elolvasasa és megértése nélkil. Ha kétségei vannak

a termék hasznélataval kapcesolatban, kérjik, vegye fel a kapcsolatot
agyartoval. A sisak -20 °C és + 30 °C kozétti hémérsékleten hasznalhato.
Tilos erés behatas, ités utan tovabb hasznalni! Kérjik tartsa szem elét,
hogy egyetlen sisak sem tudja megvédeni a felhasznalét minden veszélytsl!

IDOSZAKOS VIZSGALAT

Minden hasznalat el6tt ellenérizze a teljes sisak allapotat! Ha a sisak
aGllapota nem kielégits, vagy ha barmilyen kétsége van annak tokéletes
aGllapotaval kapcsolatban, hagyja abba a hasznalatat.

BEALLITAS

(2. @bra) Hasznalja a gombot a sisak felhelyezése elétt lazitsa meg

abeallité szerkezetet, &s szorosan hizza meg a sisak felhelyezése utan.

(3.abra) Allitsa be szimmetrikusan az all heveder csusztathatd csatjait

gy, hogy megfelel helyzetbe keriljenek.

(4. abra) Allitsa be az all heveder hosszat. (5. abra) Csak akkor hasznalja

a sisakot, ha tokéletesen bedllitotta az all hevedert. Ha a sisakot nem lehet

biztonsagosan régziteni az On fejéhez, akkor azt nem szabad hasznalni.
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KIEGESZITOK

(6. abra) Ovatosan emelie fel a manyag rogzité fileket, és csosztassa ala
a fejlampa hevederét. Régzitse a hevedert a hatul talalhaté gumizsinérral.
A matricak és a sisakra iras akkor megengedettek, ha nem karositjak a
kilsé héj anyagat - azaz a festéket és az ABS-t.

SZALLITAS ES TAROLAS

(7. @bra) FIGYELEM! Ezt a sisakot karosithatjak oldészer-alapt vegyi
anyagok és oldészereket tartalmazé anyagok (példaul ragasztok vagy
festékek). Ne tegye ki a sisakot kézvetlen héforrasoknak. Nem szabad
kitenni a sisakot hossz0 ideig napsugarzasnak sem. A sisakot egy erre a
célra megfelel6 textilzsakban szallitsa.

KARBANTARTAS, TISZTITAS ES FERTOTLENITES

(7. abra) A termék tisztithatd ,haztartasi mindségy” tiszta vizzel. Ha a
tisztitas utan még mindig szennyezett, vagy fertétlenitésre van szikség,
hasznaljon langyos vizet (legfeljebb 30 °C), és szilkség esetén szappanos
oldatot (kb. pH 55-8,5). Ezt kdvetden a terméket tiszta vizzel le kell
obliteni. A bélés eltavolithatd a sisakbol, és szokasos modon, legfeliebb
30 °C-on mosdgépben moshatd. Szaritsa enyhén fitot, sétét és jol
szellézé helyiségben, tavol hé- és UV-sugarzas forrasaitol.

Ha a fenti utasitasokat betartjak, a termék a gyartasi datumtol szamitott
10 évig hasznalhaté. Mechanikai sérilések azonban korabban is
eléfordulhatnak. llyen esetben ne haszndlja tovabb a terméket. Ezt a
sisakot nem szabad a gyartd Gzemén kivil médositani vagy javitani.

CIMKE (8. &bra)

1 Gyarto

2 Tipus

3 Szabvany

4 Fejkerilete

5 Megfeleléség

6 Asisak gyartasi datuma

7 Datamatrix: “0000” egyedi szam, “99999" termékkéd, “"MMYY” gyartasi
honap és év

A méret megielélés (M vagy L) a sisak belsé oldalan talalhaté.

GARANCIA

ASINGING ROCK 3 év garanciat vallal az anyagokra és a gyartasi hibakra.
A jotallas nem terjed ki a normalis kopds, gondatlansag, nem megfeleld
hasznalat, nem megfelelé tarolas vagy ennek a sisaknak barmilyen egyéb
olyan kezelése altal okozott hibakra, amely ellentétes ezen utasitasokkal.

SLOVENSCINA

HEX - ALPINISTIENA CELADA

(Slika 1) SESTAVNI DELI CELADE

A ogrodije - lupina

B zaponke za celno svetilko, smucarska ocala in gumo
C mehanizem za uravnavanije velikosti

D zaponka

E podbradni trak

F snemljivo oblazinjenje



NAVODILA ZA UPORABO

Ta izdelek je osebna zatitna oprema (OVO) kategorije Il, za zas¢ito
glave. S¢iti glavo pred udarci v ovire in pred udarci padajoéih predmetov.
Zasnovan je za $portno plezanie, alpinisti¢no plezanie, planinarjenje, via
ferate in podobne plezalne dejavnosti. Ne uporabljajte tega izdelka za
nobene druge namene in preden ne bi natanéno prebrali in razumeli ta
navodila. V kolikor imate kakréne koli dvome o njeni uporabi, se obrnite
na proizvajalca. Celcqo je varna za uporabo v temperaturnem razponu
od -20 °C do +30 °C. Celada, ki je bila izpostavljena moé¢nejsim udarcem,
se ne sme vec uporabljati! Zapomnite si, da vas nobena ¢elada ne more
zascititi pred vsemi moznimi nevarnostmi.

VARNOSTNI PREGLED
Preverite stanje ¢elade pred vsako uporabo. V primery, da stanje ¢elade
ni dobro ali niste prepricani o dobrem stanju celade, je ne uporabljaijte.

NASTAVITEV CELADE

(Slika 2) Pred namestitvijo éelade sprostite mehanizem za nastavitev in
ga ob namestitvi ¢elade zategnite, tako da ¢elada trdno stoji na glavi.
(Slika 3) Simetri¢no prilagodite drsne sponke, da jih postavite v pravilen
polozai. (Slika 4) Prilagodite dolzino podbradnega traku. (Slika 5) Celado
uporabljajte le v idealnem polozaju. V kolikor celade ne morete namestiti
tako, da se ¢vrsto in varno prilega vasi glavi, je ne uporabljajte.

DODATKI

(Slika 6) Previdno dvignite sponke in namestite trak elne svetilke pod
njih. Na zadnii strani zavaruijte trak z gumo. Nalepke in napisi so dovoljeni
v kolikor ne poskodujejo materiala - barve lupine in ABS.

TRANSPORT IN HRAMBA

(Slika 7) OPOZORILO! Celada se lahko poskoduje z raztoplienimi
kemikalijami in s kemikalijami, ki vsebujejo raztopila (lepila, barve). Ne
izpostavljajte ¢elade neposrednemu izvoru toplote ali dolgotrajnemu
neposrednemu soncu. Celado prenasaite in hranite v pripadajoéi zasciti
ali drugi podobni tekstilni prevleki.

VZDRZEVANJE, CISCENJE IN RAZKUZEVANJE

(Slika 7) Izdelek lahko operete s isto vodo ,za gospodinjstvo”. Ce je

po pranju $e vedno umazan ali ¢e ga morate razkuziti, lahko uporabite
mlaéno vodo (do 30 °C), po potrebi pa lahko uporabite milno raztopino
(priblizno pH 55-8,5). Po tem je treba izdelek oprati v Cisti vodi.
Oblazinjenje je mogoce odstraniti iz ¢elade in ga oprati v pralnem stroju
na obicajen nacin pri temperaturah do 30 °C. Posusiti v rahlo ogrevanem,
temnem in dobro prezracevanem prostory, stran od virov toplote in UV
sevanja.

V kolikor upostevamo omenjena navodila, lahko uporabliamo ¢elado

10 let od datuma proizvodnie, ¢e pogoji to dovoljujejo. Kakorkoli se celada
poskoduje ali unii prej, se ne sme vec uporabljati. Celade se v nobenem
primeru ne sme popravljati ali modificirati brez odobritve proizvajalca.

LEGENDA (Slika 8

1 Proizvajalec

2 Tip

3 Standard

4 Obseg glave

5 Oznaka skladnosti

6 Datum proizvodnie ¢elade

7 Datamatrix: “0000” edinstvena &t, “99999" koda izdelka, “MMYY”
mesec in leto proizvodnje

Na notranii strani je oznacena velikost (M/L).
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GARANCIUA

Garancija Singing Rock daje 3- letno garancijo za napake v materialu
aliizdelavi tega izdelka. Garancija ne velja za poskodbe, ki se pojavijo
kot posledica normalne obrabe ali staranja, malomarnosti, nepravilne
uporabe, neprimernega shranjevania ali kakréne koli uporabe, ki ni
vskladu s temi navodili.

EESTI

HEX - MAGIRONIMISKIIVER

OSADE KIRJELDUS (joonis 1)

A kest

B pealambi ning suusaprillide lukustusklemmid ja kumm
C suuruse reguleerimise nupp

D pannal

E I6uarihm

F vahetatav polster

KASUTUSJUHISED

See toode on Il kategooria isiklik kaitsevahend (PPE - personal protective
equipment), mis kaitseb pead. See kaitseb pead takistuste vastu I66mise
ja kukkuvate objektide eest. Kiiver on kujundatud sport- ja magironimiseks,
trossiradadel liikumiseks ja muudeks analoogseteks ronimistegevusteks.
Avra kasuta kiivrit muudel eesmarkidel ega ilma kaesolevaid juhiseid
eelnevalt lugemata ja nendest aru saamata. Kui sul on kdhklusi kiivri
kasutamise osas, kontakteeru palun tootjaga.

Kiivrit voib kasutada temperatuurivahemikus -20 °C kuni +30 °C. Peale
tugeva 166gi saamist ei véi kiivrit enam kasutada. Palun pea meeles, et
Ukski kiiver ei suuda kasutajat kéigi ohtude eest kaitstal

INSPEKTEERIMINE
Kontrolli kogu kiivri seisundit enne iga kasutuskordal Kui seisund ei ole rahuldav
v&i sul on kahtlus, et kiiver ei ole ideaalses seisus, siis dra kasuta seda!

SEADISTAMINE

(Joonis 2) Enne kiivri pdhepanekut kasuta nuppy, et vabastada
reguleerimissiisteem ja peale pdhepanekut pinguta see korralikult. (Joonis
3) Kohanda lébilibisevad péseklemmid simmeetriliseks ja aseta nad
sobivasse asendisse. (Joonis 4) Reguleeri Iduarihma pikkus. (Joonis 5)
Kasuta Uksnes hastireguleeritud kiivrit. Kui kiiver ei sobitu kindlalt pahe,
dra kasuta seda.

LISASEADMED

(Joonis 6) Tésta klemme ettevaatlikult ja libista pealambi rihm nende alla.
Kinnita rihm tagaosas kummiga. Kleebised ja kirjad on lubatud, kui need ei
kahjusta kesta materjali - varvi ja ABS'i.

TRANSPORT JA HOIUSTAMINE

(Joonis 7) HOIATUS! See kiiver véib kahjustuda lahustipshiste
kemikaalidega ja ainetega, mis sisaldavad lahusteid (nagu liim véi varvid).
Ara hoia kiivrit vahetult soojusallikate Idheduses. Samuti ei maksa seda
pikka aega paikese kées hoida. Hoia kiivrit sobivas riidekotis.

HOOLDUS, PUHASTAMINE JA DESINFEKTSIOON

(Joonis 7) Toodet véib pesta ,olmekvaliteediga” puhta veega. Kui toode

on peale pesemist jatkuvalt maardunud véi seda on vaja desinfitseerida,
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véid kasutada leiget vett (kuni 30 °C), ja hddavajadusel on lubatud
seebilahuse (pH 5.5-8.5) kasutamine. Peale seda tuleb toodet pesta

puhtas vees. Polsterduse saab kiivrist eemaldada ja pesta pesumasinas
tavapérasel viisil kuni 30 °C temperatuuril. Kuivatada kergelt kdetud,
pimedas ja hasti ventileeritud ruumis, eemal soojus- ja UV kiirguse allikatest.

Eespoolmargitud kasutusjuhendi jargimisel véib kiivrit kasutada 10 aastat
alates valmimiskuup&evast, kui kiivri seisund seda véimaldab. Siiski voib
kiiver kahjustuda voi kuluda kiiremini, sel juhul ei tohi kiivrit enam kasutada.
Kiivrit ei tohi Ghelgi juhul remontida ega muuta ilma tootja ndusolekuta.

MARGISTUS (joonis 8)

1 Tootja

2 Tuip

3 Standard

4 Pea Umberméét

5 Vastavus

6 Kiivri valmistamise kuupgev

7 Datamatrix: “0000” unikaalne nr, "99999" tootekood, “MMYY” tootmise
kuu ja aasta

Suurus (M/L) on margitud sisekilljel.

GARANTII

SINGING ROCK tagab 3-aastase garantii kasutatud materjalidele ja
tootmisdefektidele. Garantii ei laiene tavaparasest kulumisest tekkinud
defektidele, kasutamisega kaasnevatele rebenditele, hooletusest, ebadigest
kasutamisest voi hoiustamisest ja kdesolevat juhist eiravatest tegevustest
tingitud defektidele.

LIETUVIU

HEX - ALPINISTINIS SALMAS

DALIY APRASYMAS (pav. 1)

A Kiautas

B Kabliukai Zibinto ir slidinéjimo akiniy tvirtinimui.
C Ratukas dyzio reguliavimui

D Sagtis

E Smakro dirzelis

F Nuimamas paminkstinimas

NAUDOJIMO INSTRUKCIJOS

Sis produktas yra Il kategorijos asmeninés apsaugos priemoné (AAP),
sauganti galva. Jis apsaugo galva nuo smigio i klidtis ir smigio sukeliamo
krentanciy daikty. Jis skirtas sportiniam laipiojimui, alpinizmui, ,via ferratai”
ir panasiems laipiojimo uzsiémimams. Nenaudokite jo jokiems kitiems
tikslams arba jei i$ anksto neperskaitéte, arba nesuprantate $iy instrukcijy.
Jei turite abejoniy dél tinkamo jo naudojimo, susisiekite su gamintoju. Salma
galima naudoti temperatiroje nuo -20 °C iki + 30 °C. Jo negalima naudoti
po stipraus smigio! Atminkite, kad joks $almas negali apsaugoti naudotojo
nuo visy pavojy!

INSPEKCIJA

Pries kiekviena naudojima patikrinkite viso $almo bikle! Jei Salmo bikle
néra tinkama arba jei kyla abejoniy dél nepriekaistingos biklés, nustokite
juo naudotis.
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REGULIAVIMAS

(pav. 2) Prie$ uzdédami Salma ratuku atlaisvinkite reguliavimo sistema ir
tinkamai uzverzkite ji uzdéjus.

(pav. 3) Simetriskai suregulivokite skruosty spaustukus, kad jie bty
tinkamoje padétyje.

(pav. 4) Suregulivokite smakro dirzelio ilgi.

(g-5) Salma naudokite ik tada, kai jis puikiai suregulivotas. Jei salmo
nepavyksta saugiai pritvirtinti ant galvos, jo naudoti negalima.

PRIEDAI

(pav. 6) atsargiai pakelkite spaustukus ir po jais pakikite Zibinto dirzeli.
Direli pritvirtinkite $almo gale esancios gumos pagalba. Lipdukai ir uzrasai
yra leistini, jei jie nepazeidzia kiauto medziagos - dazy ir ABS.

TRANSPORTAVIMAS IR SAUGOJIMAS

(pav.7) ISPEJIMAS! Salma gali sugadinti tirpiklio pagrindu pagaminti
chemikalai ir tirpikliy turincios medziagos (pvz, klijai ar dazai). Nelaikykite
$almo prie tiesioginiy Silumos Saltiniy. Taip pat nepalikite jo ten kur ji pasiekia
tiesioginiai saulés spinduliai. Salma laikykite tinkamame tekstilés maise.

PRIEZIORA, VALYMAS IR DEZINFEKCIJA

(pav.7) Gamini galima plauti dvariu ,buitinés kokybés” vandeniu. Jei po
plovimo jis vis dar nedvarus arba reikia dezinfekuoti, galima naudoti drungna
vandeni (iki 30 °C) ir, jei reikia, muiluota vandeni (pH apie 55-8,5). Po to gamini
bitina nuplauti $variu vandeniu. Paminkstinima galima igim! almo ir skalbti
skalbimo masinoje iprastu bidu iki 30 °C temperatiroje. DZiovinti iek tiek
Sildomoje, tamsioje ir gerai védinamoje patalpoje, toliau nuo Silumos ir UV
spinduliy Salfiniy.

Jei laikomasi pirmiau pateikty instrukcijy, gamini galima naudoti iki 10 mety
nuo pagaminimo datos. Taciau mechaniniai pazeidimai gali atsirasti anksciau.
Tokiu atveju gaminio naudoti negalima. Sio salmo negalima modifikuoti ar
taisyti ne gamintojo gamykloje.

ETIKETE (pav. 8)

1 Gamintojas

2 Modelis

3 Standartas

4 Galvos apimtis

5 Afitiktis

6 Salmo pagaminimo data

7 Datamatrix: “0000” unikalus nr, “99999" produkto kodas, “MMYY”
gamybos ménuo ir metai

Dydis (M/L) pazymétas vidinéje puséje.

GARANTIJA

4SINGING ROCK” suteikia 3 mety garantija medziagoms ir gamybos
defektams. Garantija netaikoma defektams, atsiradusiems dél iprasto
nusidévéjimo, aplaidumo, netinkamo naudojimo, netinkamo laikymo ar
kitokio $almo panaudojimo priestarauvjancio Sioms instrukcijoms.
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LATVISKI

HEX - KIVERE ALPINISMAM

SASTAVDALU SARAKSTS (1. zim.)

A apvalks

B pieres luktura un sléposanas brillu stiprinadanas klipsi un gumija
C izméra regulésanas poga

D spradze

E zodasiksna

F nonemams polsteréjums

LIETOSANAS INSTRUKCIJA

Produkts ir Il kategorijas personigas aizsardzibas ekip&jums (PPE) galvas
aizsardzibai. Tas aizsarga galvu no atsisands pret skérsliem un kritosiem
prieksmetiem. Ta domata sporta kapsanai, kalnos kapsanai, alpinismam, via
ferratas un lidzigam kapsanas aktivitatém. Nelietojiet to jebkuriem citiem
mérkiem vai pirms tam neizlasot un saprotot §is instrukcijas. Ja jums ir Saubas
par tas lietosany, [dzu sazinieties ar razotdju. Kiveri var lietot temperatiras no
-20°Clidz 30 °C. To nedrikst lietot péc smaga trieciena! Lidzu atcerieties, ka
neviena kivere nevar aizsargat pret visiem apdraudéjumiem!

PARBAUDE

Parbaudiet visas kiveres stavokli pirms katras lietosanas reizes! Ja kiveres stavokis
van apmierinos vai ja jums ir jebkadas Saubas par tas lielisko stavokli, parstajiet
fo lietot.

REGULESANA

(2.zim) Pirms kiveres uzliksanas izmantojiet pogu lai atskrovétu vala
regulésanas sistému un pievelciet to atbilstosi péc tas uzvilksanas.

(3.2im) Pielagojiet sanu spradzi simetriski lai novietotu to atbilstosa pozicija
(4.2im) pielagojiet zoda spradzes garumu (5. zZim.). Lietojiet kiveri tikai to
atbilstosi pielagotu. Ja kiveri nevar drosi pielagot jUsu galvai, to nevar izmantot.

PIEDERUMI

(6. zim.) Paceliet uzmanigi klipsus un ieslidiniet pieres luktura lentu zem
tiem. nodrosiniet lentu aizmuguréar gumiju. Uzlimes un rakstiana ir atlauta,
ja tie neboja apvalka materialu - krasu un ABS.

TRANSPORTESANA UN UZGLABASANA

(7 zim.) UZMANIBU! Kiveri var SGbOi(ﬂ' kimil«iliias uz ékidinéfﬁiu bézes un
kiveri hesl |ebkur\em karstuma avotiem. To ilgstosi nevar pok]cuf saulei.
Transportéjiet kiveri piemérota auduma soma.

APKOPE, TIRISANA UN DEZINFEKCIJA

(7.2im.) |zstradajumu var mazgat ar ,sadzives kvalitates” firu ddeni. Ja péc
mazgasanas tas joprojam ir nefirs vai ja nepieciesama dezinfekcija, var
izmantot remdenu tdeni (lidz 30 °C), un, ja nepiecie$ams, ari ziepjideni
(pH aptuveni 55-85). Péc tam izstradajums ir janoskalo ar firu Gdeni.
Polsteréjumu var iznemt no kiveres un mazgat velas masing ierastaja veida
temperatora lidz 30 °C. Zavét nedaudz apsildita, tum3a un labi védinama
telpd, prom no siltuma un UV starojuma avotiem.

Ja tiek ievérotas ieprieks minétas instrukcijas, izstradajumu var izmantot
lidz 10 gadiem no razosanas datuma. Tomér mehaniski bojajumi var rasties
agrak. Sada gadijuma izstradajumu nedrikst lietot. So kiveri nedrikst
modificét vai labot arpus razotaja ropnicas.
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APZIMEJUMI (8. 2im.)

1 Razotajs

2 Tips

3 Standarts

4 Galvas apkartmérs

5 Atbilstiba

6 Kiveres izgatavosanas datums

7 Datamatrix: ,0000” unikals numurs, ,99999" produkta kods, ,MMYY"
razo$anas ménesis un gads

Izmérs (M/L) ir atziméts iekdpusé.

GARANTJA

SINGING ROCK nodrosina 3 gadu garantijy, kas sedz materialus un
razo$anas defektus. Garantija nesedz defektus, kas radusies no nolietojuma
un nevizibas, nepareizas lietoanas, nepiemérotas glabasanas vai jebkada
cita §is kiveres pielietojuma, kas ir pretruna ar $im instrukcijam.

ROMANA

HEX - CASCA DE PROTECTIE PENTRU ACTIVITATI CU SPECIFIC MONTAN

DESCRIEREA PARTILOR COMPONENTE (fig. 1)

A Carcasd

B Clipsuri si cauciuc pentru fixarea lanternei frontale si a ochelarilor de ski
C Rotita pentru reglarea marimii

D Catarama

E Chingd pentru barbie

F Captuseald detasabila

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

Acest produs face parte din categoria a doua de echipament personal de
protectie (PPE), avéand rolul de a proteja capul. Protejeazé capul de lovituri
si de obiecte in csdere. Este proiectatd pentru catdrare sportiva, activitati
cu specific montan, ctarare la stancg, via ferrata sau alte activitati
similare. A nu se folosi pentru alte scopuri decat cele mentionate mai sus.
Anu se folosi fara a citi si a infelege in prealabil aceste instructiuni. Daca
aveti indoieli referitoare la folosirea produsului, va rugém sa contactati
producdatorul. Casca poate fi folositd la temperaturi intre -20 °C si +30 °C.
A nu se folosi dupd un impact maijor. V& rog sa luati in considerare faptul
cd nicio casca nu va poate proteja complet de foate pericolele!

INSPECTIA

Verificati starea intregii casti inainte de fiecare utilizare! Daca starea nu
este satisfdcatoare, sau dacd aveti orice indoiald referitoare la conditia
perfectd de functionare, opriti utilizarea acesteia.

REGLAREA

(fig. 2) Se foloseste rotita pentru a largi sistemul reglare inainte de a pune
casca pe cap, dupd care se poate strange la marimea potrivita.

(fig. 3) Se regleaza chingile simetric, astfel incat sa fie intr-o pozitie potrivitd.
(fig. 4) Se regleaza lungimea chingii pentru barbie.

(fig. 5) Folositi casca doar dacd este reglata perfect. Dac aceastd casca
nu poate fi potrivitd perfect, atunci nu poate fi folosita in siguranta.

ACCESORIIl

(fig. 6) Ridicati clipsurile cu grijg, iar chinga frontalei va glisa sub acestea.

Chinga frontalei se va asigura in partea din spate cu cauciuc. Stickerele si
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scrisul pe suprafata castii sunt permise doar dacd acestea nu afecteaza
materialul carcasei.

TRANSPORTAREA S| DEPOZITAREA

(fig. 7) AVERTIZARE! Aceastd cascd poate fi afectatd de chimicale pe
bazd de solventi sau de substante care contin solventi, precum adezivi
sau vopsele. A nu se expune casca direct la surse de cdldurd sau la soare
pentru perioade indelungate. A se transporta in sac textil potrivit.

INTRETINERE, CURATARE SI DEZINFECTIE

(fig. 7) Produsul poate fi spalat cu apd curatd de ,calitate casnicd”. Dacd
produsul este incd murdar dupd spdlare sau dacd este necesard o dezin-
fectati, puteti folosi apa caldutd (pand la 30 °C) si, dacd este necesar, poate
fi utilizatd o solutie cu sdpun (cca pH 55-85). Dupd aceeq, produsul trebuie
spdlatin apd curatd. Captuseala poate fiindepartata din cascd si spdlatd la
masind in mod obisnuit la temperaturi de pand la 30 °C, uscatd intr-o camerd
usor incdlzitd, intunecatd si bine ventilatd, departe de surse de cdldura si
radiatii UV.

in cazul in care nu apar sldbirea chingii sau disturgerile prevézute in aceste
instructiuni, acest produs se poate folosi 10 ani de la data producerii. In orice
caz, stricdciuni mecanice pot interveni mai repede. in acest caz nu mai folositi
casca. Aceastd casca nu poate fi modificatd sau reparata decat de catre
producdtor.

ETICHETA (fig. 8)

1 Producdatorul

2 Modelul

3 Standard

4 Circumferinfa capului

5 Conformitate

6 Data fabricatiei castii

7 Datamatrix: “0000” nr. unic, “99999” codul produsului, “MMYY” luna si
anul productiei

Mérimea (M/L) este marcatd in interior.

GARANTIA

Singing Rock prevede o garantie de 3 anj, acoperind defectele materialelor

si defectele de fabricatie. Garantia nu acoperd defectele cauzate de uzura
normald sau de rupereq, neglijenta, folosirea improprie, depozitarea improprie
sau orice altd metodd de folosire a castii care este contrard acestor instructiuni.

BOSANSKI

HEX - KACIGA ZA PENJANJE | PLANINARENJE

OPIS DIJELOVA (Slik a 1)

A $koljka kacige

B zakacke za ceone lampe i ski naocale
C tocki¢ za podesavanije veli¢ine

D kopca

E remen

F promijenijiva unutradnja obloga

UPUTSTVA ZA UPOTREBU
Ovaij proizvod je li¢na zastitna oprema kategorije Il (PPE) koja titi glavu.
Stiti glavu od udaranja od prepreke i od udara padajuéih predmeta.
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Dizajnirana je za sportsko penjanie, penjanje, alpinizam planinarenije, Via
ferrata i slicne penjacke aktivnosti. Ne koristite je ni u koje druge svrhe ili
bez ¢itanja i razumijevanja prethodne upute za upotrebu. Ako imate bilo
kakvih nedoumica oko upotrebe kacige, obratite se proizvodacu.

Kaciga se moze koristiti na temperaturama od -20 °C do + 30 °C. Ne smije
se koristiti nakon jakog udara! Imajte na umu da nijedna kaciga ne moze
zastititi korisnika od svih opasnostil

INSPEKCIJA

Provijerite stanije cijele kacige prije svake upotrebe! Ako stanije kacige nije
zadovoljavajuce ili ako ima bilo kakve sumnje u njezino savréeno stanje,
prestanite je koristiti.

PODESAVANJE

(Slika 2.) Upotrijebite to¢kié da biste otpustili sistem za podesavanie prije
stavljanja kacige na glavu i pravilno ga zategnite nakon stavljanja na
glavu. (Slika 3.) Podesite klizne kvagice uz obraze simetriéno, da biste ih
postavili u pravilan polozaj.

(Slika 4.) Podesite duzinu remena ispod brade. (Slika 5.) Koristite kacigu
samo ako je savréeno podesena.

Ako se kaciga ne moze ¢vrsto postaviti na glavy, ne smije se koristiti.

DODACI

(Slika 6.) Podignite zakacke pazljivo i gurnite remen ¢eone lampe ispod
njih. Osigurajte gumicom u zadnjem dijelu.

Naljepnice su dozvoliene ako ne ostete materijal $koljke - boju i vanjski
omotac kacige ABS.

TRANSPORT | SKLADISTENJE

(Slika 7) UPOZORENJE! Ova kaciga moze biti oste¢ena hemikalijama na
bazi rastvaraéa i supstanci koje sadrze otapala (kao sto su liepila ili boje). Ne
izlazite kacigu direktno nikakvim izvorima toplote. Takode, kaciga ne smije
biti dugotrajno izlozena suncu. Nosite kacigu u prikladnoj tekstilnoj kesi.

ODRZAVANUJE, CISCENJE | DEZINFEKCIJA

(Slika 7) Proizvod se moze oprati ¢istom vodom ,kuénog kvaliteta”. Ako
nakon pranja ostane prljav ili je potrebna dezinfekcija, moze se koristiti
mlaka voda (do 30 °C), a po potrebi i sapunasta otopina (priblizno

pH 55-8,5). Nakon toga, proizvod treba isprati &istom vodom. Postavu
(unutrasnju oblogu) moguée je ukloniti iz kacige i oprati u masini za ves na
uobi¢ajenom programu, na temperaturi do 30 °C. Susiti u blago zagrijanoj,
tamnoj i dobro provijetrenoj prostoriji, daleko od izvora toplote i UV
zracenija.

Ako se pridrzavate gore navedenih uputstava, proizvod se moze koristiti
do 10 godina od datuma proizvodnje. Medutim, mehanicka ostecenja
mogu nastati i ranije. U tom slucajy, proizvod se ne smije dalje koristiti. Ova
kaciga se ne smije modifikovati niti popravljati izvan fabrike proizvodaca.

OZNAKA (Slika 8)

1 Proizvoda¢

2 Tip

3 Standardni

4 Opseg glave

5 Certifikati

6 Datum proizvodnie kacige

7 Datamatrix: ,0000” jedinstveni broj, ,99999" kod proizvoda, ,MMYY"”
mijesec i godina proizvodnje

Veli¢ina (M/L) je oznagena na unutrasnioj strani.
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GARANCUA

SINGING ROCK pruza 3 godisnju garanciju koja pokriva materijal
inedostatke u proizvodniji. Garancija ne pokriva kvarove koji su uzrokovani
uobicajenim troenjem, nepaznjom, nepravilnom upotrebom, nepravilnim
skladistenjem ili bilo kojim drugim postupanjem sa ovom kacigom, koja je
protivna ovim uputama.

SRPSKI

HEX - PLANINARSKI SLEM

OPIS DELOVA (slika 1):

A Skoljka

B Mesto za ¢eonu lapmu i ski naocare koji u¢vrécuju kopéom i gumom
C Tocki¢ za podesavanie veli¢ine

D Kop¢a

E Kai$ za bradu

F Uklonjiva obloga

UPUTSTVO ZA UPOTREBU

Ovaj proizvod je liéna zastitna oprema kategorije Il (LZO) koja titi glavu.
Stiti glavu od udarania u prepreke i od udara padajuéih predmeta.
Dizajniran je za sportsko penjanie, planinarenie, planinarenije preko
ferrata i sli¢nih penjackih aktivnosti. Ne koristite ga ni u koje druge svrhe

ili bez ¢itanja i prethodnog razumevanja ovog uputstva. Ako imate bilo
kakvih nedoumica u vezi sa njegovom upotrebom, obratite se proizvodacu
ili distributeru. Slem se moze koristiti na temperaturama od -20 °C do
+30°C. Ne sme se koristiti nakon jakog udara! Imaijte na umu da nijedn
$lem ne moze zastititi korisnika od svih opasnostil

INSPEKCIJA

Pre svake upotrebe proverite stanje celo $lemal Ako stanje $lema nije
zadovoljavajuce ili ako imate bilo kakve sumnje u njegovo savrseno stanie,
prestanite da ga upotrebljavate.

PODESAVANJE

(sl. 2) Upotrebite to¢kic za otpustanie sistema za podesavanije pre
stavljanja Slema i zategnite kada ga stavite na glavu. (sl. 3) Podesite klizne
kopce simetri¢no na obrazima kako biste ih postavili u pravilan polozaj.
(sl. 4) Podesite duzinu kaiseva. (sl. 5) Koristite slem samo ako je sve
savréeno podeseno. Ako slem ne mozete ¢vrsto priviti na glavy, ne sme

se koristiti.

PRIBOR

(sl. 6) Podignite kopce pazljivo i gurnite kai prednjeg svetla ispod njih.
Osiguraite kaiSom zadnji deo. Nalepnice su dozvoljene ako ne ostecuju
materijal $koljke - boju i ABS.

TRANSPORT | SKLADISTENJE

(sl.7) UPOZORENJE! Ovaj $lem moze biti osteéena hemikalijama na bazi
rastvaraca i supstancama koje sadrze rastvarae (kao to su lepkovi ili
boje). Ne izlaZite kacigu direktno nikakvim izvorima toplote. Ne sme biti
izlozen suncu dugo vremena. Drzite $lem u odgovarajucoj tekstilnoj torbi.

ODRZAVANJE, CISCENJE | DEZINFEKCIJA

(sl. 7) Proizvod se moze oprati €istom vodom ,kuénog kvaliteta”. Ako

nakon pranja ostane prljav ili je potrebna dezinfekcija, moze se koristiti
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mlaka voda (do 30 °C), a po potrebi i sapunasta otopina (priblizno

pH 5,5-8,5). Nakon togg, proizvod treba isprati ¢Cistom vodom. Postavu
(unutrasnju oblogu) moguée je ukloniti iz kacige i oprati u masini za

ves na vobi¢ajenom programu, na temperaturi do 30 °C. Susiti u blago
zagrejanoj, tamnoj i dobro provetrenoj prostoriji, daleko od izvora toplote
iUV zracenja.

Ako se pridrzavate gore navedenih uputstava, proizvod se moze koristiti
do 10 godina od datuma proizvodnje. Medutim, mehanicka ostecenja
mogu nastati i ranije. U tom slucaijy, proizvod se ne sme dalje koristiti. Ova
kaciga se ne sme modifikovati niti popravljati izvan fabrike proizvodada.

OZNAKA (slika 8)

1 Proizvodac

2 Tip

3 Standard

4 Obim glave

5 Uskladenost

6 Datum proizvodnije $lema

7 Datamatrix: “0000” jedinstveni br, “99999" $ifra proizvoda, "MMYY”
mesec i godina proizvodnje

Velicina (M/L) je oznagena na unutrasnioj strani.

GARANCIUA

SINGING ROCK pruza 3 godisnju garanciju koja pokriva materijal

i nedostatke u proizvodnii. Garancija ne pokriva kvarove
uzrokovaneuobicajenim habanjem, nepaznjom, nepravilnom upotrebom,
nepravilnim skladistenjem ili bilo kojim drugim rukovanjem $lema koja je
suprotna ovim uputstvima.

HRVATSKI

HEX - PLANINARSKA KACIGA

OPIS DIJELOVA (sl. 1)

A 3koljka kacige

B spojnica i guma za postavljanje naglavne svijetiljke i skijaskih naocala
C kotati¢ za namjestanje veli¢ine

D kopca

E traka za bradu

F odstranjiva podstava

UPUTE ZA UPORABU

Ovaj proizvod spada u kategoriju Il osobne zastitne opreme (OZO) te &titi
glavu. Kaciga stiti glavu od udaraca u prepreke i od padajuéih predmeta.
Dizajnirana je za sportsko penjanie, penjanje u planinama, planinarenie,
via ferrate i sli¢ne penjacke aktivnosti. Nemoijte koristiti kacigu za bilo

koju drugu namjenu bez da ste prethodno s razumijevanjem procitali
upute za uporabu. Ako imate bilo kakve nedoumice oko uporabe, molimo
kontaktirajte proizvodaca. Kaciga se moze koristiti na temperaturama

od -20 °C do +30 °C. Kaciga se ne smije korisiti nakog snaznog udarca.
Podsjec¢amo da ni jedna kaciga ne moze zastititi korisnika od svih opasnosti.

INSPEKCIJA
Povjerite stanie cijele kacige prije svake uporabe. Ako stanije kacige nije
zadovoljavajuce ili ako imate bilo kakvih nedoumica oko stanja kacige,
povucite kacigu iz uporabe.
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NAMJESTANJE

(sl. 2) Pomoéu kotaciéa otpustite sistem za namjestanie prije stavljanja
kacige, a zatim zategnite. (sl. 3) Namjestite klize¢e kopée za obraze
simetri¢no, u odgovarajuéu poziciju. (sl. 4) Namiestite duljinu trake za
bradu. (sl. 5) Koristite kacigu samo ako je pravilno namijestena.
Nemojte koristiti kacigu ako ju ne mozete pravilno namiestiti na glavu.

DODACI

(sl. 6) Podignite spojnicu pazljivo i umetnite traku naglavne svietiljke. Traku
dodatno pricvrstite gumom na straznjem dijelu kacige. Naljepnice i pisanje po
kacigi dopusteni su ako ne ostecuju materijal Skoljke kacige - boju i ABS.

TRANSPORT | POHRANA

(sl.7) UPOZORENJE! Ovu kacigu mogu ostetiti kemikalije na bazi otapala,
kao i tvari koje sadrze otapala (kao npr. liepila ili boje). Ne izlaZite kacigu
izravno na izvor fopline, kao ni na sunce, na dulji period vremena. Nosite
kacigu u odgovarajuéoj tekstilnoj torbi.

ODRZAVANJE, CISCENJE | DEZINFEKCIJA

(sl. 7) Proizvod se moze oprati &istom vodom ,kuéne kvalitete”. Ako

nakon pranja ostane prljav ili je potrebna dezinfekcija, moze se koristiti
mlaka voda (do 30 °C), a po potrebi i sapunasta otopina (priblizno

pH 5,5-8,5). Nakon togg, proizvod treba isprati ¢Cistom vodom. Postavu
(unutarnju oblogu) moguce je ukloniti iz kacige i oprati u perilici rublja na
uobi¢ajenom programu, na temperaturi do 30 °C. Susiti u blago zagrijanoj,
tamnoj i dobro prozracenoj prostoriji, daleko od izvora topline i UV
zracenija.

Ako se pridrzavate gore navedenih uputa, proizvod se moze koristiti do
10 godina od datuma proizvodnije. Medutim, mehanicka oste¢enja mogu
nastati i ranije. U tom slucaiju, proizvod se ne smije dalje koristiti. Ova
kaciga se ne smije modificirati niti popravljati izvan tvornice proizvodaca.

ETIKETA (sl. 8)

Proizvodac

Tip

Standard

Opseg glave

Sukladnost

Datum proizvodnie kacige

Datamatrix: ,0000” jedinstveni broj, ,99999" kod proizvoda, ,MMYY"
mijesec i godina proizvodnje

Velicina (M/L) je oznagena s unutarnie strane.

No A wN—

JAMSTVO

SINGING ROCK daije 3 godidnije jamstvo koje pokriva nedostatke u materijalu

i proizvodne greske. Jamstvo ne pokriva kvarove nastale uobicajenim
koristenjem, nemarom, nepropisnom uporabom, nepropisnom pohranom ili bilo
kakvim rukovanjem koje nije u skladu s ovim uputama za uporabu.



PYCCKUI

HEX — KACKA AnA CMOPTUBHOIO ANbMUHU3MA

COCTABHBIE YACTH (puc. 1)
A kopnyc

B knuncel Anst Hano6bHoro hoHaps
C perynuposka pasvepa

D npsikka

E nopGoponoyHblit pemeHb

F cbemHast nogknagka

WHCTPYKUUA NONb30BATENSA

[laHHOe W3enne OTHOCUTCA K CPEACTBaM MHANBUAYaNbHON 3aLLUUTbI
(CW3) kateropuu Il Ans 3awWuTbl ronosbl. 3alLUMLIAET roNoBy OT
CTOMKHOBEHUSI C NPENATCTBAEM W OT NajaloLLmnx NpeaMeTos.
MNpenHasHaueHo MCKIIOYNTENbHO ANs CKanonasaHus, anbnuHuaMa, Bna
ceppata 1 Apyrux nofo6HbIX BUAOB AesTenbHocTu. He ncnonb3ayiite
vafenue Ans Apyrux Lenei, a Takke nepea Havanom skcnnyaraumm
BHMMATENbHO NPOYUTaTe AaHHYH MHCTPYKLUMIO. CBsxkuTech ¢ Singing
Rock, ecnm y Bac ecTb kakne-nubo COMHEHUS UNi 3aTpyAHEHMs!

B NOHUMaHWUN 3TUX I/IHCprKLlI/IVI. TeMI'IepaTyprIFI AnanasoH
vcnonb3oBaHus kacku ot -20 °C go + 30 °C. Mocne cunbHbIX yaapos
vapenue AomkHo BbiTb OTGPaKOBaHO W U3LATO M3 BKCTINyaTaunm.

MPOBEPKA U3OENUA

MpoBepsiiiTe COCTOsHUE Kackv Nepea kaxaplM ucnonb3osaHuem! Ecnm
ee COCTOsIHUE He YI0BNETBOPUTENBHOE, UMK ECNIU Y BAC €CTh Kakne-To
COMHeHus, u3bimaiite KacKy 13 akcnnyarauuu.

PEMY/IMPOBKA PABMEPA

(pvc.2) OcnabbTe perynMpoBOYHYH0 CUCTEMY C MOMOLLbIO
BpaLLAIOLLErocs AUcka, HaleHbTE Kacky, 3aTHIUTE PerynpoBky.
(puic. 3) OTperynupyiTe CUMMETPUYHO NO3ULIMIO MPSHKKUA Ha LLieKe.
(pvic. 4) OTperynupyiTe NoAGOPOLOYHbIN PEMEHb.

(pvic. 5) He akcnnyatupyiite Kacky, He OTperynupoBas pa3mep noa
KOHKPETHOrO nonb3osatens. Ecnu kacka He NOAroHsieTcs nog, BaLly
TONOBY — HE UCTONb3YWATE ee.

AKCECCYAPbI

AKKYpaTHO NPUNOAHUMUTE 3aXNMbI U 3anpaBbTe peMeHb HanoGHoro
oHaps nog, H1X.3aduKeupyinTe peMeHb C3aau C NMOMOLLIbIO PE3VNHKU.
Kacka moxeT 6biTb MapkuposaHa Haknenkamu unu Hagnucamu, ecnu
OHV He NOBPEXAAlT MaTepuan Kopryca — Kpacky v nnacTuk.

TPAHCMOPTUPOBKA U XPAHEHUE

(pvic. 7) BHUMAHME! MHorve Xxumuiyeckue peareHTbl, Takue Kak
pacTBOpUTENM, KPacKy 1 KIeu, MoryT Cepbe3HO noBpeauTb kacky. ITn
NOBPEXAEHNS MOTYT BbiTb He3aMeTHbIMU. [0 3TOM Xe NpUnHE He
pekomeHayeTCst MICNoNb30BaHWEe HaKneek, Kpome, pekoMeHA0BAHHbIX
npoussoauTenem. He noasepraiiTe Kacky BO3AEHCTBUK BbICOKMX
Temneparyp. He octaBnsinte noa npsiMbIMU CONHEYHbIMU Ny4yamun

Ha fjonroe Bpemsi. Mcnonbayitte TpaHCMOPTHbIA YeXon Anst
TPaHCNOPTUPOBKN.

OBCNYXWBAHUE, YACTKA U OE3UHOEKLUA

(puc. 7) Mspenue MOXHO NpoMbIBaTh YNCTOI «BbITOBOI» BoAoW. Ecnn

nocne NPOMbIBaHUS! N3N e OCTAETCs 3arpsiBHEHHBIM Unu TpeGyeTcs
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[AEe3nHMEKLMS, MOXHO Mcrnonb3oBaTh Tennyto sogy (Ao 30 °C), a npu
HeobX0AMMOCTY — MbiNbHbI pacTeop (¢ pH npubnuautensHo 5,5-8,5).
BaTtem usgenvie cnepyeT OnonocHyTb YMCTON BOAo. Moaknaaky

MOXHO M3BMeYb U3 Kackn u CTupaTb B CTI/IpaJ'IbHOIZ MalunHe 0GbIYHBIM
cnoco6om npu Temnepatype 4o 30 °C. CywuTb B cnerka nogorpeTom,
TEMHOM U XOPOLLIO MPOBETPMBAEMOM MOMELLEHUM, BAANN OT UCTOYHUKOB
Tenna n Y®-usnyyeHus.

Mpu cobntoaeHn BbileykadaHHbIX MHCTPYKLWIA U MPU YCIIOBUU, YTO
COCTOSIHWE U3AENNS OCTAETCS YAOBNETBOPUTENBHBIM, KACKy MOXHO
vcnonb3oBaTth B TedeHune 10 nert ¢ AaTbl NPOU3BOACTBA. OIZlHaKO, ecnm
Kacka nospex/eHa, U3HOLLEHa UMK CIOMaHa paHbLUe 3TOro CPoka,
HE3aBMCMMO OT MPUYMHBI, OHA [IOMKHA BbiTb HEMEANEHHO BbiBeAEHa
13 akcnnyatauuu. Kacka He noanexuT pemoHTy unu moamcukauum 6es
NOATBEPXAEHWUS NPOU3BOANTENS.

MAPKUPOBKA (puc. 8)

1 Mpownssoautens

2 Mogenb

3 CraHpapt

4 Pasmep

5 CooTBETCTBIE HOPMaM

6 [lata Npoun3BOACTBa

7 Datamatrix: «<0000» yHUKanbHbI HOMEP, «99999» KOA NPOAYKTa,
«MMYY» mecsaL, 1 rog NpounsBoACTBa

MapkupoBka pasmepa (M/L) pasmellieHa BHYTPU Kacku.

FTAPAHTUA

SINGING ROCK npefocTtasnsieT 3yx NeTHIO rapaHTuio Ha usgenve,
pacnpocTpaHsioLLytoCcst Ha Nobble AedekTbl MaTepuanos. MapaHTus
He PacnpOCTPAHSAETCS Ha HOPMAbHBIA U3HOC U MOBPEXAEHUS,
BHECEHWE U3MEHEHWI B KOHCTPYKUMIO, HENPaBUIbHOE XpaHeHune.

B paBHOW CTENEHM UCKIIOYEHbI U3 rapaHTUM NOBPEXAEHUS Npn
Hec4acTHbIX cny4asx, Heﬁpe)KHOCTb npu aKcnnyaTauun, HenpasunbHoOe
XpaHeHue, He LieneBoe MCronb3oBaHue 1 nboe 1Cronb3oBaHKe,
npoTuBOpeYaLliee AaHHON UHCTPYKLIMM.

BbJITAPCKU

HEX — CNTOPTHA KACKA

OMUCAHVE HA YACTHUTE (v 1)

A O6suBKa

B OcuryputenHu KNuncose 3a YenHUK 1 Ckn ounna
C YcTpoiCTBO 3a perynupaHe Ha pasmepa

D O6teray

E Kanwka

F Ortkavalua ce nognoxka

WHCTPYKUWUU 3A YNIOTPEBA
To3u NpoAyKT € oT kaTeropusi || eknMpoBKa 3a NuyHa GesonacHocT,
npegnassalla rnaearta. Mpeanasea raearta oT yaap Wnu oT naaaty
npeamer. MpeaHasHaueHa € 3a CNOPTHO W NNAHMHCKO KaTepeHe, Ba
chepata 1 nogo6Hn Ha kaTepeHeto AeviHocTv. HE s nanonaeaiite 3a
[pYrv Lenu Unu Npeay Aa NpoyeTeTe U pasdepeTe Tean UHCTPYKLMN.
AKO MMaTe CbMHEHUs OTHOCHO ynoTpebaTa Ha NpolykTa, CBbPXETE ce
¢ npousBoauTens. Kackarta Moxe Aa ce 13nonasa npu Temneparypa
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mexay -20 °C n +30 °C. He TpsbBa Aa ce usnonssa npu CUrHo
Bb3gencTBue. Mons, NoMHeTe Ye kackaTa He MOXe Ja B/ npeanasv ot
BCUYKM onacHocTm!

WHCNEKUMA

MpoBepeTe CLCTOSHUETO Ha LiNaTa kacka npeau Beaka ynotpebal
AKO CLCTOSIHMETO Ha KackaTa He e WN3pSAHO UNU uMaTe CbMHeHUs 3a
HEMHOTO NEePdEKTHO CbCTOsHNE, He 51 ynoTpeBsBaiiTe noseve.

PEIMYNUPAHE

(®ur. 2) M3non3BaiiTe yCTPOWCTBOTO 3a perynupaHe Ha pasmepa

npeau aa CrioxuTte KackaTta 1 cneq Toea si 3aterHete gobpe. (dur. 3)
PerynupaiiTe kauwkata ¢ nnbaraunTe, Taka Ye Aa € CUMETpUYHa, 3a Aa
e B npaBunHa noauums. (dur. 4) Perynupaitte AbnxvHaTa Ha Kauwikarta.
(®ur. 5) M3non3BaiiTe kackaTa, camo koraTo e uaearnHo HarnaceHa. Ako
kackata He Moxe Aa Bu nacHe GesonacHo no rnaeara, He Tpsibea ga
6bie n3nonaeaHa.

AKCECOAPU

(®ur. 6) MoBAUrHeTe BHUMATENHO KNUNCOBETE U NITb3HETE NeHTaTa Ha
YenHuka nog Tax. I'Io;lcwrypeTe neHTaTa C rymarta B 3agHara 4act.
CTuKepuTe 1 NUCAHETO No KackaTta ca A0MYyCTMMM, ako He NoBpexaar
matepuana Ha obsuskata — 6osita u ABS.

TPAHCMOPTUPAHE U CbXPAHEHUE

(Pur. 7) BAXXHO! Tasu kacka Moxe aa 6bae noBpeaeHa OT XMMuKanm
Ha OCHOBATa Ha Pa3TBOPUTENM U OT BELLIECTBa, CbAbpXally
pa3sTBOpUTENM (KaTo nenuna u Gou). He nanaraite kackata Ha
[IMPEKTHN M3TOYHULIM Ha ToMnuHA. HUTO Ha CbHLE 3a NO-AbMro Bpeme.
HoceTe kackaTa B nogxogsia TekcTunHa Top6a.

noAnPBHLXKA, MOYUCTBAHE U OE3UHOEKLNA

(Pur. 7) MpoayKTLT MOXeE [a Ce U3MMe C YncTa Boaa C ,AOMaKMHCKO
Ka4ecTBo". AKO Criefl U3MMBaHe BCe OLLE € 3aMbPCeH Unu ce Hanara
[Ae3nHdekLms, Moxe Aa ce nanonaea xnagka soaa (oo 30 °C), a npu
HeoBXoAMMOCT U canyHeH pa3Teop (npubnuautenHo pH 5,5-8,5). Cnea
TOBa NPOAYyKTLT TpsGBa Aa ce U3nnakHe ¢ YucTa Boaa. MoannbHkUTe
MoraT /la ce U3BaAsT OT KackaTa v Aa Ce U3nepar B nepanHs Ha
o6ukHOBEH pexum npu Temnepartypa ao 30 °C. CylweTe B neko
OTONNSIBaHO, TbMHO 1 OGPE NPOBETPEHO NOMELLIEHE, Aasney oT
U3TOYHUUM Ha TONNUHA U UV nbyenne.

AKO Ce Cra3BaT ropenocoyeHNTe MHCTPYKLMK, NPOAYKTLT MOXe fa ce
nanonaea Ao 10 roauHK oT AaTtaTta Ha Npou3BoAcTBO. Bbnpeku ToBa,
MexaHWU4HM NOBPEeaV MoraT Aa Bb3HUKHAT U No-paHo. B Takbe cnyyait
npoaykTLT He TpAGBa Aa ce U3nonsea noseye. Tasn kacka He Tpsibea Aa
ce MoanULMPa UMK PEMOHTUPa U3BLH (habpukaTa Ha NPOU3BOANUTENS.

MAPKWUPOBKA (®ur. 8)

1 Mpowussoguten

2 Mogen

3 Crangapt

4 Pa3wmep (o6ukonka)

5 CwoteetcTaue

6 AaTa Ha NPOW3BOACTBO Ha kackaTta

7 Datamatrix: “0000 “ yHukaneH Homep, “99999 " kog Ha
npoaykta, “MMYY “ mecel, 1 roavHa Ha NPOV3BOACTBO

Pa3mepbT (M/L) e oT6ensizaH ot BbTpeluHaTa cTpaHa.

FAPAHLUA
SINGING ROCK npepgocTaBs 3-roguilHa rapaHuus, nokpueatla 4actute
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1 Npou3BoACTBEHUTe AechekTu. FapaHLmsTa He nokpuea AedekTn
NPUYNHEHW OT U3HOCBaHe, Heﬁpe)KHOCT, HenoaxoAsLo CbxpaHeHne nnn
BCsikakea ynotpeba, KosiTo e B NPOTUBOPEYNE C UHCTPYKLMUTE.

CHN

HEX-Bliskzs
LSRR (EI1)
A 5%

B SO/ Tl FATRRE
C RYEHIER

D il

E Tos

F ERbRS

EFdi5iER

WP RARATRIPEIE R MARIPIRE (PPE) |, TREFEAEMES
AR SRR RRHRIFSLER. CIRITATIENRE, B, %KE
NRESRUNEEE. TERTEMME, EERERUAGRETRA
B, NFFEEAERESERZE, BRRGIER.
SIERILAIE-20°CE30°ClalfER]. ASRBHETEEMREER! Hck
EF AR EUEIRIER MRAHRP!

=
TEEFRIE N LB TIRNE! SRR AMER R L EE RS
hEE, BRATEERZKE.

LCic
(E2) B ERIFERIEEMABT RS, FERFEBIERIER.
(E13) FRETHRUNEBEDIEIEXAE. (E4) BEE TR
KE., (E5) JEEERETHINEL N ek,
MRABETAEREEELES, BATREFERT.

F
(E6) BEREBRIAE, BLTHEN, EEERRRTERELNTS.
RELXIINARFIABS ARSI A ERIRTHTIAS.

BT

(E7) BE! AERAAFENONFRIIEEFER (BIKEER
) R, ARG EEREREEARET, BRGEKREETAR
. BAEEFESENRIER.

4P, BEWES

(BE7) FRALUBRRERKELR. ISRESSERAESHrREGR
BHTHS, (FOLMERRK (BF30°C) , MREVEALMERESE
& (pH5.5-8.5) . ZJ&, FRUAREKELR. KEAFIRILURE,
FAIRERIURERS SR, BRRETEE30°C, FEREIRR
EEENRFNEERERT, TERIRIEIMEIRSTR.

WMSRIFBTFLAE(EREREE, (RAOLEERERAIAREIFAHEHE10
F. ERAETESWIRAIRTREZER, SECLETMMREER. L
BERREREEF AT NIER PR TSR ER.
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3 iR

4 LE

5 NI

6 SLZR4F=AEY

7 #yEMERE: "0000" ME—4RS, “99999" RIS, "MMYY" 4=
BHTFED

REGHARSTRM,
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Regulation (EU) 2016/425
Nafizeni evropského parlamentu a rady (EU) 2016/425
EU type examination (module B)

EU prezkouseni typu (modul B) EN 12492: 2012

SZU Brno, Czech Republic, NB 1015

EU dedlaration of conformity available on:
EU prohlaseni o shodé naleznete na:
wwwisingingrock.com.

3) (&R © (N

YEARS
3 years warranty M300g M 52-58 cm unique
3 roky zaruka L325g L55-61cm number

Reading and understanding instruction ror use are

required to use this product!
Bez dkladného procteni a pochopeni navodu k pouziti

nepouziveijte tento vyrobek!

ver. C0900 0725
SINGING ROCK s.r.o.
Ponikla 317 514 01 Ponikla « Czech Republic
Tel. +420 481 585 007 « email: info@singingrock.cz
‘www.singingrock.com

singingrock page singingrock_official



